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``ceer"s ye®®es ö yeehe Dee³es nQ keÀebìeW keÀes HetÀue yeveeves, meyemes yeæ[e keÀebìe nw osn-
DeefYeceeve, Fmemes ner meye efJekeÀej Deeles nQ, FmeefueS osner-DeefYeceeveer yevees''

ÒeÍe>>:- YekeÌleeW ves yeehe kesÀ efkeÀme keÀÊe&J³e keÀes ve mecePeves kesÀ keÀejCe meJe&J³eeheer keÀn efo³ee nw?

GÊej:- yeehe yengªheer nw, peneB DeeJeM³ekeÀlee nesleer meskeÀC[ ceW efkeÀmeer Yeer ye®®es ceW ÒeJesMe keÀj
meeceves Jeeueer Deelcee keÀe keÀu³eeCe keÀj osles nQ~ YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej keÀje osles nQ~
Jen meJe&J³eeheer veneR uesefkeÀve yengle leerKee jekesÀì nw~ yeehe keÀes Deeves-peeves ceW osjer veneR
ueieleer~ Fme yeele keÀes ve mecePeves kesÀ keÀejCe YekeÌle ueesie meJe&J³eeheer keÀn osles nQ~

Deesced Meeefvle~ ³en nw íesìe-mee iegueMeve~ ndd³egceve iegueMeve~ yeieer®es ceW legce peeDees lees GmeceW hegjeves Peeæ[
Yeer nesles nQ efkeÀmce-efkeÀmce kesÀ~ keÀneB cegKeefæ[³eeb Yeer nesleer nQ, keÀneB DeeOeer efKeueer ngF& cegKeefæ[³eeb nesleer nQ~
³en Yeer yeieer®ee nw vee~ Deye ³en lees ye®®es peeveles nQ ³eneB Deeles nQ keÀebìeW mes HetÀue yeveves~ Þeercele mes nce
keÀebìs mes HetÀue yeve jns nQ~ keÀebìs pebieue kesÀ nQ, HetÀue yeieer®es ceW nesles nQ~ yeieer®ee nw mJeie&, pebieue nw veke&À~
yeehe Yeer mecePeeles nQ ³en nw heeflele keÀebìeW keÀe pebieue, Jen nw HetÀueeW keÀe yeieer®ee~ HetÀueeW keÀe yeieer®ee Lee,
Jen DeYeer efHeÀj keÀebìeW keÀe pebieue yevee nw~ osn-DeefYeceeve nw meyemes yeæ[e keÀebìe~ GmekesÀ yeeo efHeÀj meye
efJekeÀej Deeles nQ~ JeneB lees legce osner-DeefYeceeveer jnles nes~ Deelcee ceW %eeve jnlee nwöDeYeer nceejer Dee³eg
hetjer nesleer nw~ Deye nce ³en hegjevee Mejerj íesæ[ otmeje peekeÀj ueWies~ mee#eelkeÀej neslee nw, nce ieYe&
cenue ceW peekeÀj efJejepeceeve neWies~ efHeÀj cegKeæ[er yevekeÀj, cegKeæ[er mes HetÀue yeveWies, ³en Deelcee keÀes %eeve
nw~ me=efä ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw, ³en %eeve veneR nw~ efmeHe&À ³en %eeve jnlee nw efkeÀ ³en Mejerj hegjevee nw,
FmekeÀes Deye yeouevee nw~ Devoj ceW KegMeer jnleer nw~ keÀefue³egieer ogefve³ee keÀer keÀesF& Yeer jmce Deeefo JeneB
nesleer veneR~ ³eneB nesleer nw ueeskeÀ ueepe kegÀue keÀer ce³ee&oe, ]HeÀke&À nw vee~ JeneB keÀer ce³ee&oe keÀes mel³e ce³ee&oe
keÀne peelee nw~ ³eneB lees nw Demel³e ce³ee&oe~ me=efä lees nw vee~ yeehe Deeles ner nQ peyeefkeÀ Deemegjer mecÒeoe³e
nw~ GmeceW ner owJeer mecÒeoe³e keÀer peye mLeehevee nes peeleer nw leye efJeveeMe neslee nw~ lees peªj Deemegjer
mecÒeoe³e nw, GmeceW ner owJeeriegCe Jeeueer mecÒeoe³e mLeeheve nes jner nw~

³en Yeer mecePee³ee nw ³eesieyeue mes legcnejs pevce-pevceevlej kesÀ heehe veä nesles nQ~ Fme pevce ceW Yeer pees heehe
efkeÀ³es nQ, Jen Yeer yeleeves heæ[s~ GmeceW Yeer Keeme nw efJekeÀej keÀer yeele~ ³eeo ceW nw yeue~ yeehe nw
meJe&MeefkeÌleceeved, legce peeveles nes pees meJe& keÀe yeehe nw GvekesÀ meeLe ³eesie ueieeves mes heehe Yemce nesles nQ~ ³en
ue#ceer-veeje³eCe meJe& MeefkeÌleceeved nQ vee~ meejer me=efä hej FvekeÀe jep³e nw~ Jen nw ner veF& ogefve³ee~ nj
®eer]pe veF&~ Deye lees peceerve ner keÀueje"er nes ieF& nw~ DeYeer legce ye®®es veF& ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~
lees Fleveer KegMeer jnveer ®eeefnS~ pewmes mìt[svì Jewmeer KegMeer Yeer peemleer nesieer~ legcnejer ³en nw Tb®e les Tb®e
³egefveJee|meìer~ Tb®e les Tb®e heæ{eves Jeeuee nw~ ye®®es heæ{les Yeer nQ Tb®e les Tb®e yeveves kesÀ efueS~ legce efkeÀlevee
veer®e Les~ SkeÀoce veer®e mes efHeÀj Tb®e yeveles nes~ yeehe Kego ner keÀnles nQ legce mJeie& kesÀ uee³ekeÀ Leesæ[sner nes~
DeheefJe$e JeneB pee ve mekeWÀ~ veer®es nQ leye lees Tb®e osJeleeDeeW kesÀ Deeies GvneW keÀer ceefncee ieeles nQ~ ceefvojeW
ceW peekeÀj GvneW keÀer Tb®eeF& Deewj Deheveer veer®elee keÀe JeCe&ve keÀjles nQ~ efHeÀj keÀnles nQ jnce keÀjes lees nce
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Yeer Ssmes Tb®e yeveW~ GvneW kesÀ Deeies ceeLee ìskeÀles nQ~ nQ lees Jen Yeer ceveg<³e hejvleg GveceW owJeer iegCe nQ,
ceefvojeW ceW peeles nQ, GvneW keÀer hetpee keÀjles nQ efkeÀ nce Yeer GvneW pewmes yeveW~ ³en keÀesF& keÀes helee veneR nw efkeÀ
GvneW keÀes Ssmee efkeÀmeves yevee³ee? legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW meeje [êcee yew"e ngDee nwökewÀmes Fme owJeer Peeæ[
keÀe mewheeEueie ueielee nw~ yeehe Deeles Yeer nQ mebiece³egie hej~ ³en heeflele ogefve³ee nw FmeefueS yeehe keÀes yegueeles
nQ, ncekeÀes DeekeÀj heeflele mes heeJeve yeveeDees~ DeYeer legce heeJeve nesves kesÀ efueS hegª<eeLe& keÀjles nes~ yeekeÀer
meye efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj ®eues pee³eWies MeeefvleOeece~ ceveceveeYeJe keÀe cev$e nw cegK³e, pees legcekeÀes
yeehe osles nQ~ iegª ueesie lees {sj kesÀ {sj nQ, efkeÀleves cev$e osles nQ~ yeehe keÀe nw ner SkeÀ cev$e~ yeehe ves Yeejle
ceW DeekeÀj cev$e efo³ee Lee efpememes legce osJeer-osJelee yeves Les~ YeieJeevegJee®e nw vee~ Jees ueesie Yeue ÍueeskeÀ
Deeefo keÀnles nQ hejvleg DeLe& kegÀí Yeer veneR mecePeles~ legce DeLe& mecePee mekeÀles nes~ kegÀcYe kesÀ cesues ceW peeles
nQ, JeneB Yeer legce meyekeÀes mecePee mekeÀles nes~ ³en nw heeflele ogefve³ee veke&À~ mele³egie heeJeve ogefve³ee Leer
efpemekeÀes ner mJeie& keÀne peelee nw~ heeflele ogefve³ee ceW keÀesF& heeJeve nes ve mekesÀ~ ceveg<³e iebiee mveeve keÀj heeJeve
nesves kesÀ efueS peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ Mejerj keÀes ner heeJeve yeveevee nw~ Deelcee lees meowJe heeJeve nw ner~
Deelcee mees hejceelcee keÀn osles nQ~ legce efueKe Yeer mekeÀles nes, Deelcee heefJe$e nesieer %eeve mveeve mes, ve efkeÀ
heeveer kesÀ mveeve mes~ heeveer keÀe mveeve lees jes]pe keÀjles jnles nQ~ pees Yeer veefo³eeb nQ GveceW jes]pe mveeve keÀjles
jnles nQ~ heeveer Yeer Jener heerles nQ~ Deye heeveer mes ner meye kegÀí efkeÀ³ee peelee nw~ yeeleW efkeÀleveer menpe nQ
hejvleg efkeÀmekeÀer Yeer yegef× ceW Deeleer veneR nQ~

%eeve mes ner meoddieefle nesleer nw meskeÀC[ ceW~ efHeÀj keÀnles nQ %eeve Flevee DeLeen nw, pees meeje mecegê m³eener
yeveeDees, pebieue keÀes keÀuece yeveeDees, Oejleer keÀes keÀe]ie]pe yeveeDees.... lees Yeer Devle veneR nes mekeÀlee~ yeehe
efYevve-efYevve hJeeFbìdme lees jes]pe mecePeeles jnles nQ~ yeehe keÀnles nQ Deepe legcekeÀes yengle ieg¿e yeeleW megveelee
ntB~ ye®®es keÀnles nQ henues keÌ³eeW veneR megvee³ee! Dejs, henues kewÀmes megvee³eWies~ keÀneveer Megª mes ueskeÀj
vecyejJeej megvee³eWies vee~ efheíeæ[er keÀe heeì& henues kewÀmes megvee mekeWÀies~ ³en Yeer yeehe megveeles jnles nQ~ ³en
me=efä ®e¬eÀ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe legce peeveles nes~ legcemes keÀesF& Yeer hetís lees legce Peì jsmehee@vme
keÀj mekeÀles nes~ legcnejs ceW Yeer vecyejJeej nQ, efpevekeÀer yegef× ceW yew"e ngDee nw~ legcnejs heeme Deeles nQ, hetje
jsmehee@vme veneR efceuelee nw lees yeenj peekeÀj keÀnles nQ ³eneB lees hetjer mecePeeveer veneR efceueleer nw, HeÀeuelet ef®e$e
jKes nQ FmeefueS GvnW mecePeeves Jeeues yeæ[s De®ís ®eeefnS~ veneR lees Jen Yeer hetje mecePeles veneR nQ~ mecePeeves
Jeeues Yeer hetje veneR lees pewmes keÀes lewmee efceuee~ yeehe keÀnles nQ keÀneB-keÀneB nce osKeles nQ, Deeoceer yeæ[e
mecePeoej nw, ye®®es Fleves Megª[ (nesefMe³eej) veneR nQ lees efHeÀj nce ner GveceW ÒeJesMe keÀj ceoo keÀj uesles
nQ keÌ³eeWefkeÀ yeehe lees nw yengle íesìe jekesÀì~ Deeves-peeves ceW osjer veneR ueieleer nw~ GvneWves efHeÀj yengªheer Jee
meJe&J³eeheer keÀer yeele G"e ueer nw~ ³en lees yeehe legce ye®®eeW keÀes yew" mecePeeles nQ~ keÀesF&-keÀesF& Deeoceer De®ís
nesles nQ lees GvneW keÀes mecePeeves Jeeues Yeer Ssmes ®eeefnS~ DeepekeÀue lees keÀesF& íesìsheve mes Yeer Meeðe keÀC"
keÀj uesles nQ keÌ³eeWefkeÀ Deelcee mebmkeÀej ues Deeleer nw~ keÀneB Yeer pevce ues efHeÀj JeneB Jeso Meeðe Deeefo heæ{ves
ueie heæ[Wies~ Devle celeer mees ieefle nesleer nw vee~ Deelcee mebmkeÀej ues peeleer nw vee~ DeYeer legce ye®®es mecePeles
nes DeeefKej Jen efove Dee³ee Deepe.... pees mJeie& kesÀ Üej me®e-me®e Kegueles nQ~ veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee,
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hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe nesvee nw~ ceveg<³eeW keÀes lees ³en Yeer helee veneR efkeÀ mJeie& veF& ogefve³ee ceW neslee nw~
legce ye®®es ner peeveles nes nce me®®eer-me®®eer mel³e veeje³eCe keÀer keÀLee Jee DecejveeLe keÀer keÀLee megve jns
nQ~ nw SkeÀ ner keÀLee, megveeF& Yeer SkeÀ ves nw~ efHeÀj GmekesÀ Meeðe yevee³es nQ~ ¢äevle meye legcnejs nQ, pees
efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW G"e efue³es nQ~ lees mebiece hej yeehe ner DeekeÀj meye yeeleW mecePeeles nQ~ ³en yeæ[e Yeejer
yesno keÀe Kesue nw, FmeceW henues nw mele³egie-$eslee jece jep³e, efHeÀj neslee nw jeJeCe jep³e~ ³en [êcee yevee
ngDee nw, FvekeÀes Deveeefo DeefJeveeMeer keÀne peelee nw~ nce meye Deelcee³eW nQ, ³en %eeve keÀesF& keÀes nw veneR
pees legcekeÀes yeehe ves %eeve efo³ee nw~ pees Yeer Deelcee³eW nQ GvneW keÀe heeì& [êcee ceW vetBOee ngDee nw~ efpeme mece³e
efpemekeÀe pees heeì& nesiee Gmeer mece³e Dee³eWies, Je=ef× keÀes heeles jnWies~

ye®®eeW kesÀ efueS cegK³e yeele nw heeflele mes heeJeve yevevee~ yegueeles Yeer nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ ye®®es ner
yegueeles nQ~ yeehe Yeer keÀnles nQ nceejs ye®®es keÀece ef®elee hej yew" Yemce nes ie³es nQ, ³en nQ ³eLeeLe& yeeleW~
Deelcee pees DekeÀeue nw, GvekeÀe ³en leKle nw~ ueesve efue³ee ngDee nw~ yeḯee kesÀ efueS Yeer legcemes hetíles nQ
³en keÀewve nw? yeesuees, osKees efueKee ngDee nw YeieJeevegJee®e, ceQ meeOeejCe leve ceW Deelee ntB~ Jen mepee ngDee
Þeerke=À<Ce ner 84 pevce ues meeOeejCe yevelee nw, meeOeejCe ner efHeÀj Jen ke=À<Ce yevelee nw~ veer®es lehem³ee keÀj
jns nQ~ peeveles nQ nce ³en yeveves Jeeues nQ~ ef$ecete|le lees yengleeW ves osKee nw~ hejvleg GvekeÀe DeLe& Yeer ®eeefnS
vee~ mLeehevee pees keÀjles nQ efHeÀj heeuevee Yeer Jener keÀjWies~ mLeehevee kesÀ mece³e keÀe veece, ªhe, osMe, keÀeue
Deueie, heeuevee keÀe veece ªhe, osMe, keÀeue Deueie nw~ ³en yeeleW mecePeeves ceW lees yeæ[er menpe nQ~ ³en veer®es
lehem³ee keÀj jns nQ efHeÀj ³en yeveves Jeeues nQ~ ³ener 84 pevce ues ³en yeveles nQ, efkeÀlevee menpe %eeve nw
meskeÀC[ keÀe~ yegef× ceW ³en %eeve nw nce ³en osJelee yeveles nQ~ 84 pevce Yeer Fve osJeleeDeeW keÀes ner uesves nQ
Deewj keÀesF& uesles nQ keÌ³ee? veneR~ 84 keÀe je]pe Yeer ye®®eeW keÀes mecePee efo³ee nw~ osJelee³eW ner nQ pees henues-
henues Deeles nQ~ efKeueewvee neslee nw vee ceíefue³eeW keÀe~ ceíueer Ssmes veer®es Deeleer nw, efHeÀj Thej ®eæ{leer nw~
Jen Yeer pewmes meeræ{er nw~ YeÏcejer, keÀígS Deeefo kesÀ Yeer pees efcemeeue efo³es peeles nQ Jen meye Fme mece³e kesÀ
nQ~ YeÏcejer ceW Yeer osKees efkeÀlevee DekeÌue nw! ceveg<³e Deheves keÀes yengle DekeÌuecebo mecePeles nQ hejvleg yeehe keÀnles
nQ YeÏcejer efpelevee Yeer DekeÌue veneR nw~ mehe& hegjeveer Keeue íesæ[keÀj veF& ues uesles nQ~ ye®®eeW keÀes efkeÀlevee
mecePeoej yevee³ee peelee nw, mecePeoej Deewj uee³ekeÀ~ Deelcee DeheefJe$e nesves kesÀ keÀejCe uee³ekeÀ veneR nw~
lees GvekeÀes heefJe$e yeveeS uee³ekeÀ yevee³ee peelee nw~ Jen nw ner uee³ekeÀ ogefve³ee~ ³en lees SkeÀ yeehe keÀe ner
keÀece nw pees Fme meejer me=efä keÀes nsue mes nsefJeve yeveeles nQ~ nsefJeve keÌ³ee neslee nw, ³en ceveg<³eeW keÀes helee veneR
nw~ nsefJeve keÀne peelee nw osJeer-osJeleeDeeW keÀer jepeOeeveer keÀes~ mele³egie ceW nw osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e~
legce mecePeles nes mele³egie veF& ogefve³ee ceW nce ner jep³e Yeei³e keÀjles Les~ 84 pevce Yeer nceves ner efue³ee
nesiee~ efkeÀlevee yeej jep³e efue³ee nw Deewj efHeÀj ieJeeb³ee nw, ³en Yeer legce peeveles nes~ jece cele mes legceves
jep³e efue³ee nw, jeJeCe cele mes jep³e ieJeeb³ee nw~ DeYeer efHeÀj Thej ®eæ{ves efueS legcekeÀes jece cele efceueleer
nw, efiejves efueS veneR efceueleer nw~ mecePeeles lees yengle De®íer lejn mes nQ hejvleg YeefkeÌle ceeie& keÀer yegef× yeæ[er
cegefMkeÀue ®esvpe nesleer nw~ YeefkeÌle ceeie& keÀe Mees yengle nw~ Jen nw ogyeve (oueoue), SkeÀoce ieues lekeÀ
GmeceW [tye heæ[les nQ~ peye meYeer keÀe Devle neslee nw leye ceQ Deelee ntB, meYeer keÀes %eeve mes heej ues peelee ntB~
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ceQ DeekeÀj Fve ye®®eeW Üeje keÀe³e& keÀjelee ntB~ yeeyee kesÀ meeLe mee|Jeme keÀjves Jeeues legce ye´eïeCe ner nes,
efpevekeÀes KegoeF& efKeoceleieej keÀne peelee nw~ ³en meyemes De®ís les De®íer efæKeocele nw~ ye®®eeW keÀes Þeercele
efceueleer nwöSsmes-Ssmes keÀjes~ efHeÀj Gvemes íebì keÀj efvekeÀueWies~ ³en Yeer veF& yeele veneR nw~ keÀuhe henues Yeer
efpeleves osJeer-osJelee efvekeÀues Les Jener efvekeÀueWies~ [êcee ceW vetBOe nw~ legcekeÀes efmeHe&À hewieece hengB®eevee nw~ nw
yengle menpe~ legce peeveles nes YeieJeeved Deeles ner nQ keÀuhe kesÀ mebiece hej peyeefkeÀ YeefkeÌle HegÀue HeÀesme& ceW nw~
yeehe DeekeÀj meyekeÀes ues peeles nQ~ legce hej DeYeer ye=nmheefle keÀer oMee nw~ meye mJeie& ceW peeles nQ efHeÀj heæ{eF&
ceW vecyejJeej nesles nQ~ keÀesF& hej cebieue keÀer oMee, keÀesF& hej jent keÀer oMee yew"leer nw~ De®íe!

ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe
keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-

1) uee³ekeÀ Deewj mecePeoej yeveves kesÀ efueS heefJe$e yevevee nw~ meejer ogefve³ee keÀes nsue mes nsefJeve
yeveeves kesÀ efueS yeehe kesÀ meeLe mee|Jeme keÀjveer nw~ KegoeF& efKeoceleieej yevevee nw~

2) keÀefue³egieer ogefve³ee keÀer jmce-efjJeepe, ueeskeÀ-ueepe, kegÀue keÀer ce³ee&oe íesæ[ mel³e ce³ee&oeDeeW
keÀe heeueve keÀjvee nw~ owJeeriegCe mechevve yeve owJeer mecÒeoe³e keÀer mLeehevee keÀjveer nw~

Jejoeve:- DeheefJe$elee keÀe DebMe - Deeuem³e Deewj Deueyesuesheve keÀe l³eeie keÀjves Jeeues mechetCe&
efvee|JekeÀejer YeJe

efove®e³ee& kesÀ keÀesF& Yeer keÀce& ceW veer®es Thej nesvee, Deeuem³e ceW Deevee ³ee Deueyesuee nesvee
ö ³en efJekeÀej keÀe DebMe nw, efpemekeÀe ÒeYeeJe hetp³eveer³e yeveves hej heæ[lee nw~ ³eefo Deehe
Dece=leJesues mJe³eb keÀes peeie=le efmLeefle ceW DevegYeJe veneR keÀjles, cepeyetjer mes Jee megmleer mes
yew"les nes lees hegpeejer Yeer cepeyetjer Jee megmleer mes hetpee keÀjWies~ lees Deeuem³e Jee Deueyesuesheve
keÀe Yeer l³eeie keÀj oes leye mechetCe& efvee|JekeÀejer yeve mekeWÀies~

mueesieve:-mesJee Yeues keÀjes uesefkeÀve J³eLe& Ke®e& veneR keÀjes~


