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``ceer"s ye®®es ö yeeyee Dee³ee nw legce ye®®eeW mes og:KeOeece keÀe mebv³eeme keÀjeves, ³ener nw yesno keÀe mebv³eeme''
ÒeÍe>>:- Gve mebv³eeefme³eeW kesÀ mebv³eeme ceW Deewj legcnejs mebv³eeme ceW cegK³e Devlej keÌ³ee nw?
GÊej:- Jes mebv³eemeer Iejyeej íesæ[keÀj pebieue ceW peeles uesefkeÀve legce Iejyeej íesæ[keÀj pebieue ceW veneR peeles nes~ Iej ceW

jnles ngS meejer ogefve³ee keÀes keÀebìeW keÀe pebieue mecePeles nes~ legce yegef× mes meejer ogefve³ee keÀe mebv³eeme keÀjles
nes~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe yew" ªneveer ye®®eeW keÀes jes]pe-jes]pe mecePeeles nQ keÌ³eeWefkeÀ DeeOeekeÀuhe kesÀ yesmecePe nQ vee~ lees jes]pe-
jes]pe mecePeevee heæ[lee nw~ henues-henues lees ceveg<³eeW keÀes Meeefvle ®eeefnS~ Deelcee³eW meye Demegue jnves Jeeueer Yeer MeeefvleOeece keÀer nQ~
yeehe lees nw ner meowJe Meeefvle keÀe meeiej~ DeYeer legce Meeefvle keÀe Jemee& Òeehle keÀj jns nes~ keÀnles nQ vee Meeefvle osJee...... DeLee&led
ncekeÀes Fme me=efä mes Deheves Iej MeeefvleOeece ceW ues peeDees DeLeJee Meeefvle keÀe Jemee& oes~ osJeleeDeeW kesÀ Deeies DeLeJee efMeJeyeeyee kesÀ
Deeies ³en peekeÀj keÀnles nQ efkeÀ Meeefvle oes keÌ³eeWefkeÀ efMeJeyeeyee nw Meeefvle keÀe meeiej~ DeYeer legce efMeJeyeeyee mes Meeefvle keÀe Jemee& ues
jns nes~ yeehe keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles legcekeÀes MeeefvleOeece ceW peevee nw peªj~ veneR ³eeo keÀjWies lees Yeer pee³eWies peªj~ ³eeo FmeefueS
keÀjles nes efkeÀ heeheeW keÀe yeesPee pees efmej hej nw Jen Kelce nes peeS~ Meeefvle Deewj megKe efceuelee nw SkeÀ yeehe mes, keÌ³eeWefkeÀ Jen megKe
Deewj Meeefvle keÀe meeiej nw~ Jen ®eer]pe ner cegK³e nw~ Meeefvle keÀes cegefkeÌle Yeer keÀne peelee nw Deewj efHeÀj peerJevecegefkeÌle Deewj peerJeve
yevOe Yeer nw~ DeYeer legce peerJeveyevOe mes peerJevecegkeÌle nes jns nes~ mele³egie ceW keÀesF& yevOeve veneR neslee nw~ iee³ee Yeer peelee nw menpe
peerJevecegefkeÌle Jee menpe ieefle-meoddieefle~ Deye oesveeW keÀe DeLe& legce ye®®eeW ves mecePee nw~ ieefle keÀne peelee nw MeeefvleOeece keÀes, meoddieefle
keÀne peelee nw megKeOeece keÀes~ megKeOeece, MeeefvleOeece efHeÀj ³en nw og:KeOeece~ legce ³eneB yew"s nes, yeehe keÀnles nQöye®®es,
MeeefvleOeece Iej keÀes ³eeo keÀjes~ DeelceeDeeW keÀes Dehevee Iej Yetuee ngDee nw~ yeehe DeekeÀj ³eeo efoueeles nQ~ mecePeeles nQ ns ªneveer
ye®®eeW legce Iej pee veneR mekeÀles nes peye lekeÀ cegPes ³eeo veneR keÀjWies~ ³eeo mes legcnejs heehe Yemce nes pee³eWies~ Deelcee heefJe$e yeve efHeÀj
Deheves Iej pee³esieer~ legce ye®®es peeveles nes ³en DeheefJe$e ogefve³ee nw~ SkeÀ Yeer heefJe$e ceveg<³e veneR~ heefJe$e ogefve³ee keÀes mele³egie, DeheefJe$e
ogefve³ee keÀes keÀefue³egie keÀne peelee nw~ jece jep³e Deewj jeJeCe jep³e~ jeJeCe jep³e mes DeheefJe$e ogefve³ee mLeeheve nesleer nw~ ³en
yevee-yevee³ee Kesue nw vee~ ³en yesno keÀe yeehe mecePeeles nQ, GvekeÀes ner mel³e keÀne peelee nw~ mel³e yeeleW legce mebiece hej ner megveles nes
efHeÀj legce mele³egie ceW peeles nes~ Üehej mes efHeÀj jeJeCe jep³e Megª neslee nw~ jeJeCe DeLee&led Demegj "nje, Demegj keÀYeer mel³e veneR
yeesue mekeÀles FmeefueS FmekeÀes keÀne peelee nw Pet"er cee³ee, Pet"er keÀe³ee~ Deelcee Yeer Pet"er nw lees Mejerj Yeer Pet"e nw~ Deelcee ceW
mebmkeÀej Yejles nQ vee~ 4 OeelegSb nQ vee - meesvee-®eeboer-leebyee-ueesne...... meye Keeo efvekeÀue peeleer nw~ yeekeÀer me®®ee meesvee legce
yeveles nes Fme ³eesieyeue mes~ legce peye mele³egie ceW nes lees me®®ee meesvee ner nes~ efHeÀj ®eeboer heæ[leer nw lees ®evêJebMeer keÀne peelee nw~ efHeÀj
leebyes keÀer, ueesns keÀer Keeo heæ[leer nw Üehej-keÀefue³egie ceW~ efHeÀj ³eesie mes legcnejs ceW pees ®eeboer, leebyee, ueesne keÀer Keeo heæ[er nw, Jen
efvekeÀue peeleer nw~ henues lees legce meye Deelcee³eW MeeefvleOeece ceW nes efHeÀj henues-henues Deeles nes mele³egie ceW, lees GmekeÀes keÀne peelee
nw ieesu[ve Spe[~ legce me®®ee meesvee nes~ ³eesieyeue mes meejer Keeo efvekeÀuekeÀj yeekeÀer me®®ee meesvee ye®elee nw~ MeeefvleOeece keÀes
ieesu[ve Spe veneR keÀne peelee nw~ ieesu[ve Spe, efmeueJej Spe, keÀehej Spe ³eneB keÀne peelee nw~ MeeefvleOeece ceW lees Meeefvle nw~
Deelcee peye Mejerj uesleer nw leye ieesu[ve Spe[ keÀne peelee nw efHeÀj me=efä ner ieesu[ve Spe yeve peeleer nw~ meleesÒeOeeve 5 lelJeeW mes
Mejerj yevelee nw~ Deelcee meleesÒeOeeve nw lees Mejerj Yeer meleesÒeOeeve nw~ efHeÀj efheíeæ[er ceW DeekeÀj DeeFjve Spe[ Mejerj efceuelee nw
keÌ³eeWefkeÀ Deelcee ceW Keeo heæ[leer nw~ lees ieesu[ve Spe, efmeueJej Spe Fme me=efä keÀes keÀne peelee nw~
lees Deye ye®®eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee nw? henues-henues MeeefvleOeece peevee nw FmeefueS yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw leye ner leceesÒeOeeve mes
meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ FmeceW ìeFce Glevee ner ueielee nw, efpelevee ìeFce yeehe ³eneB jnles nQ~ Jen ieesu[ve Spe ceW heeì& uesles ner
veneR~ lees Deelcee keÀes peye Mejerj efceuelee nw leye keÀne peelee nw ³en ieesu[ve Spe[ peerJe Deelcee nw~ Ssmes veneR keÀnWies ieesu[ve
Spe[ Deelcee~ veneR, ieesu[ve Spe[ peerJeelcee efHeÀj efmeueJej Spe[ peerJeelcee nesleer nw~ lees ³eneB legce yew"s nes, legcekeÀes Meeefvle Yeer
nw lees megKe Yeer Òeehle neslee nw~ lees keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? og:KeOeece keÀe mebv³eeme~ FmekeÀes keÀne peelee nw yesno keÀe mebv³eeme~ Gve
mebv³eeefme³eeW keÀe nw no keÀe mebv³eeme, Iejyeej íesæ[ pebieue ceW peeles nQ~ GvekeÀes ³en helee veneR nw efkeÀ meejer me=efä ner pebieue nw~ ³en
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keÀebìeW keÀe pebieue nw~ ³en nw keÀebìeW keÀer ogefve³ee, Jen nw HetÀueeW keÀer ogefve³ee~ Jen Yeue mebv³eeme keÀjles nQ hejvleg efHeÀj Yeer keÀebìeW keÀer
ogefve³ee ceW, pebieue ceW Menj mes otj-otj peekeÀj jnles nQ~ GvneW keÀe nw efveJe=efÊe ceeie&, legcneje nw ÒeJe=efÊe ceeie&~ legce heefJe$e peesæ[er Les,
DeYeer DeheefJe$e yeves nes~ GvekeÀes ie=nmLe DeeÞece Yeer keÀnles nQ~ mebv³eemeer lees Deeles ner yeeo ceW nQ~ Fmueeceer, yeew×er Yeer yeeo ceW Deeles
nQ~ ef¬eÀef½e³eve mes kegÀí henues Deeles nQ~ lees ³en Peeæ[ Yeer ³eeo keÀjvee nw, ®e¬eÀ Yeer ³eeo keÀjvee nw~ yeehe keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj
keÀuhe Je=#e keÀer vee@uespe osles nQ keÌ³eeWefkeÀ Kego yeerpeªhe nQ, mele nQ, ®ewlev³e nQ FmeefueS keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj keÀuhe Je=#e keÀe meeje
je]pe mecePeeles nQ~ legce Deelcee nes hejvleg legcekeÀes %eeve meeiej, megKe keÀe meeiej, Meeefvle keÀe meeiej veneR keÀne peelee~ ³en ceefncee
SkeÀ ner yeehe keÀer nw pees legcekeÀes Ssmee yeveeles nQ~ yeehe keÀer ³en ceefncee meowJe kesÀ efueS nw~ meowJe Jen heefJe$e nw Deewj efvejekeÀej nw~
efmeHe&À Leesæ[s mece³e kesÀ efueS Deeles nQ heeJeve yeveeves~ meJe&J³eeheer keÀer lees yeele ner veneR~ legce peeveles nes yeehe meowJe JeneB ner jnles nQ~
YeefkeÌle ceeie& ceW meowJe GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ~ mele³egie ceW lees ³eeo keÀjves keÀer ojkeÀej veneR jnleer nw~ jeJeCe jep³e ceW legcneje
ef®euueevee Megª neslee nw, Jener DeekeÀj megKe-Meeefvle osles nQ~ lees efHeÀj peªj DeMeeefvle ceW GvekeÀer ³eeo Deeleer nw~ yeehe mecePeeles nQ
nj 5 n]peej Je<e& yeeo ceQ Deelee ntB~ DeeOeekeÀuhe nw megKe, DeeOeekeÀuhe nw og:Ke~ DeeOeekeÀuhe kesÀ yeeo ner jeJeCe jep³e Megª neslee
nw~ FmeceW henuee vecyej cetue nw osn-DeefYeceeve~ GmekesÀ yeeo ner efHeÀj Deewj-Deewj efJekeÀej Deeles nQ~ Deye yeehe mecePeeles nQ Deheves
keÀes Deelcee mecePees, osner-DeefYeceeveer yevees~ Deelcee keÀer Yeer hen®eeve ®eeefnS~ ceveg<³e lees efmeHe&À keÀnles nQ Deelcee YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e
®ecekeÀleer nw~ DeYeer legce mecePeles nes Jen nw DekeÀeue cetle&, Gme DekeÀeue cetle& Deelcee keÀe leKle ³en Mejerj nw~ Deelcee yew"leer Yeer
YeÏkegÀìer ceW nw~ DekeÀeue cetle& keÀe ³en leKle nw, meye ®ewlev³e DekeÀeue leKle nQ~ Jen DekeÀeueleKle veneR pees Dece=lemej ceW uekeÀæ[er
keÀe yevee efo³ee nw~ yeehe ves mecePee³ee nw pees Yeer ceveg<³e cee$e nQ, meyekeÀe Dehevee-Dehevee DekeÀeueleKle nw~ Deelcee DeekeÀj ³eneB
efJejepeceeve nesleer nw~ mele³egie nes ³ee keÀefue³egie nes, Deelcee keÀe leKle nw ner ³en ceveg<³e Mejerj~ lees efkeÀleves DekeÀeueleKle nQ~ pees
Yeer ceveg<³e cee$e nQ DekeÀeue DeelceeDeeW kesÀ leKle nQ~ Deelcee SkeÀ leKle íesæ[ Peì otmeje uesleer nw~ henues íesìe leKle neslee nw efHeÀj
yeæ[e neslee nw~ ³en Mejerj ªheer leKle íesìe-yeæ[e neslee nw, Jen uekeÀæ[er keÀe leKle efpemekeÀes efmekeÌKe ueesie DekeÀeue leKle keÀnles
nQ, Jen lees íesìe yeæ[e veneR neslee~ ³en efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw efkeÀ meye ceveg<³e cee$e keÀe DekeÀeue leKle ³en YeÏkegÀìer nw~ Deelcee
DekeÀeue nw, keÀye efJeveeMe veneR nesleer~ Deelcee keÀes leKle efYevve-efYevve efceueles nQ~ mele³egie ceW legcekeÀes yeæ[e HeÀmì&keÌueeme leKle
efceuelee nw, GvekeÀes keÀnWies ieesu[ve Spe[ leKle~ efHeÀj Gme Deelcee keÀes efmeueJej, keÀe@hej, DeeFjve Spe[ leKle efceuelee nw~ efHeÀj
ieesu[ve Spe[ leKle ®eeefnS lees peªj heefJe$e yevevee heæ[s FmeefueS yeehe keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees legcnejer Keeo efvekeÀue
pee³esieer~ efHeÀj legcekeÀes Ssmee owJeer leKle efceuesiee~ DeYeer yeéïeCe kegÀue keÀe leKle nw~ hegª<eesÊece mebiece³egie keÀe leKle nw efHeÀj cegPe
Deelcee keÀes ³en osJeleeF& leKle efceuesiee~ ³en yeeleW ogefve³ee kesÀ ceveg<³e veneR peeveles~ osn-DeefYeceeve ceW Deeves kesÀ yeeo SkeÀ-oes keÀes
og:Ke osles jnles nQ, FmeefueS FvekeÀes og:KeOeece keÀne peelee nw~ Deye yeehe ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ MeeefvleOeece keÀes ³eeo keÀjes, pees
legcneje Demeueer efveJeeme mLeeve nw~ megKeOeece keÀes ³eeo keÀjes, FvekeÀes Yetueles peeDees, Fvemes Jewjei³e~ Ssmes Yeer veneR mebv³eeefme³eeW
efcemeue Iejyeej íesæ[vee nw~ yeehe mecePeeles nQ Jen SkeÀ lejHeÀ De®íe nw, otmejs lejHeÀ yegje nw~ legcneje lees De®íe ner nw~ GvekeÀe
n"³eesie De®íe Yeer nw, yegje Yeer nw keÌ³eeWefkeÀ osJelee³eW peye Jeece ceeie& ceW peeles nQ lees Yeejle keÀes Leceeves kesÀ efueS heefJe$elee peªj
®eeefnS~ lees GmeceW Yeer ceoo keÀjles nQ~ Yeejle ner DeefJeveeMeer KeC[ nw~ yeehe keÀe Yeer Deevee ³eneB neslee nw~ lees peneB hej yesno keÀe
yeehe Deeles nQ Jen meyemes yeæ[e leerLe& nes ie³ee vee~ meJe& keÀer meoddieefle yeehe ner DeekeÀj keÀjles nQ, FmeefueS Yeejle ner Tb®e les Tb®e osMe
nw~
cetue yeele yeehe mecePeeles nQ ö ye®®es, ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnes~ ieerlee ceW Yeer ceveceveeYeJe De#ej nw hejvleg yeehe keÀesF& mebmke=Àle lees veneR
yeleueeles nQ~ yeehe ceveceveeYeJe keÀe DeLe& yeleeles nQ~ osn kesÀ meye Oece& íesæ[ Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀjes~ Deelcee DeefJeveeMeer nw,
Jen keÀYeer íesìer-yeæ[er veneR nesleer~ Deveeefo-DeefJeveeMeer heeì& Yeje ngDee nw~ [̂ecee yevee ngDee nw~ efheíeæ[er ceW pees Deelcee³eW Deeleer
nQ GvekeÀe yengle Leesæ[e heeì& nw~ yeekeÀer ìeFce MeeefvleOeece ceW jnles nQ~ mJeie& ceW lees Dee ve mekeWÀ~ efheíeæ[er keÀes Deeves Jeeues JeneB ner
Leesæ[e megKe, JeneB ner Leesæ[e og:Ke heeles nQ~ pewmes oerJeeueer hej ce®íj efkeÀleves {sj efvekeÀueles nQ, megyen keÀes G"keÀj osKees lees meye
ce®íj cejs heæ[s neWies~ lees ceveg<³eeW keÀe Yeer Ssmes nw efheíeæ[er ceW Deeves Jeeues keÀer keÌ³ee Jewu³eg jnsieer~ pewmes peeveJej efcemeue "njs~ lees
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yeehe mecePeeles nQ ³en me=efä keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw~ ceveg<³e me=efä ªheer Peeæ[ íesìs mes yeæ[e, yeæ[s mes íesìe kewÀmes neslee nw~ mele³egie
ceW efkeÀleves Leesæ[s ceveg<³e, keÀefue³egie ceW efkeÀleveer Je=ef× nes Peeæ[ yeæ[e nes peelee nw~ cegK³e yeele yeehe ves FMeeje efo³ee nwöie=nmLe
J³eJenej ceW jnles ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ 8 IeCìe ³eeo ceW jnves keÀe DeY³eeme keÀjes~ ³eeo keÀjles-keÀjles DeeKejerve heefJe$e yeve yeehe
kesÀ heeme ®eues pee³eWies lees mkeÀe@uejefMehe Yeer efceuesieer~ heehe Deiej jn pee³eWies lees efHeÀj pevce uesvee heæ[s~ mepee³eW Keeles nQ efHeÀj heo Yeer
keÀce nes heæ[lee nw~ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet lees meyekeÀes keÀjvee nw~ pees Yeer ceveg<³e cee$e nQ DeYeer lekeÀ Yeer pevce uesles jnles nQ~ Fme
mece³e osKeWies YeejleJeeefme³eeW mes ef¬eÀef½e³eve keÀer mebK³ee p³eeoe nw~ Jen efHeÀj mesvmeeryegue Yeer nQ~ YeejleJeemeer lees 100 hejmesvì
mesvmeeryegue Les, mees Deye efHeÀj veevemesvmeeryegue yeve ie³es nQ keÌ³eeWefkeÀ ³ener 100 hejmesvì megKe heeles nQ efHeÀj 100 hejmesvì og:Ke Yeer ³ener
heeles nQ~ Jen lees Deeles ner heerís nQ~
yeehe ves mecePee³ee nw ef¬eÀef½e³eve ef[vee³emìer keÀe Þeerke=À<Ce ef[vee³emìer mes keÀveskeÌMeve nw~ ef¬eÀef½e³eve ves jep³e íervee efHeÀj ef¬eÀef½e³eve
ef[vee³emìer mes ner jep³e efceuevee nw~ Fme mece³e ef¬eÀef½e³eve keÀe peesj nw~ GvneW keÀes Yeejle mes ner ceoo efceueleer nw~ DeYeer Yeejle
YetKe cejlee nw lees efjìve& mee|Jeme nes jner nw~ ³eneB mes yengle Oeve, yengle nerjs-peJeenj Deeefo JeneB ues ie³es nQ~ yengle OeveJeeve yeves nQ
lees Deye efHeÀj Oeve hengB®eeles jnles nQ~ GvekeÀes efceueves keÀe lees nw veneR~ lees Deye legce ye®®eeW keÀes lees keÀesF& hen®eeveles veneR nQ~ Deiej
hen®eeveles lees DeekeÀj je³e uesles~ legce nes F&éejer³e mecÒeoe³e, pees F&éej keÀer je³e hej ®eueles nes~ Jener efHeÀj F&éejer³e mecÒeoe³e mes owJeer
mecÒeoe³e yeveWies~ efHeÀj #eef$e³e, JewM³e, Metê mecÒeoe³e yeveWies~ DeYeer nce mees yeéïeCe nQ efHeÀj nce mees osJelee, nce mees #eef$e³e..... nce
mees keÀe DeLe& osKees efkeÀlevee De®íe nw~ ³en yeepeesueer keÀe Kesue nw efpemekeÀes mecePevee yengle menpe nw~ hejvleg cee³ee Yeguee osleer nw
efHeÀj owJeeriegCeeW mes Deemegjer iegCeeW ceW ues Deeleer nw~ DeheefJe$e yevevee Deemegjer iegCe nw vee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mkeÀe@uejefMehe uesves kesÀ efueS ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀce mes keÀce 8 IeCìe yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀe DeY³eeme

keÀjvee nw~ ³eeo kesÀ DeY³eeme mes ner heehe keÀìWies Deewj ieesu[ve Spe[ leKle efceuesiee~
2) Fme og:KeOeece mes yesno keÀe Jewjei³e keÀj Deheves Demeueer efveJeeme mLeeve MeeefvleOeece Deewj megKeOeece keÀes ³eeo

keÀjvee nw~ osn-DeefYeceeve ceW DeekeÀj efkeÀmeer keÀes og:Ke veneR osvee nw~
Jejoeve:- keÀceex kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye keÀes mecePekeÀj Deheveer De®eue efmLeefle yeveeves Jeeues menpe ³eesieer YeJe

®eueles-®eueles Deiej keÀesF& keÀceex keÀe efnmeeye efkeÀleeye meeceves Deelee nw lees GmeceW ceve keÀes efnueeDees veneR, efmLeefle
keÀes veer®es Thej veneR keÀjes~ ®euees Dee³ee lees hejKekeÀj Gmes otj mes ner Kelce keÀj oes~ DeYeer ³ees×s veneR yevees~
meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe meeLe nw lees cee³ee efnuee veneR mekeÀleer~ efmeHe&À efve½e³e kesÀ HeÀeGv[sMeve keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW
ueeDees Deewj mece³e hej ®et]pe keÀjes lees menpe³eesieer yeve pee³eWies~ Deye efvejvlej ³eesieer yevees, ³eg× keÀjves Jeeues ³ees×s
veneR~

mueesieve:- [yeue ueeFì jnvee nw lees Deheveer meJe& efpeccesJeeefj³eeW keÀe yeesPe yeehe nJeeues keÀj oes~


