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“িমি� বা�ারা - বাবা �তামােদর সীিমত ও অসীম জগেতর নেলজ �দান কের, এসেবরও ঊে�� পরম ধােম িনেয় যান,
সত�যুগ ��তা হল সীিমত, �াপর কিলযুগ হল অসীিমত ”

*��ঃ - বাবার �ারা �া� নেলেজর দঢ়ৃ (মজবতু) �ক থাকেত পাের?
*উ�রঃ - �য স�ূণ� পিব� হয়। পিব� নয় �তা নেলজ ধারণও হয় না। পিব� �গাে�ন এেজড বিু�েতই স�ূণ� নেলজ

ধারণ হয়, তারাই বাবার সম মা�ার নেলজফুল হয়।
*��ঃ - পু�ষাথ� করেত করেত বা�ারা �তামােদর �কা� ��জ �তির হেয় যােব?
*উ�রঃ - এখনও পয�� �য অ�� স�� িবক� চেল �সসব সমা� হেয় যােব। বিু�েযাগ এক বাবার সােথ যু�

থাকেব। বিু� �সানার পাে� পিরণত হেব। বাবা �য র� �দান কেরন �সসব ধারণ হেত থাকেব।

ও� শাি� । িমি� িমি� আ�া �পী বা�ােদর, আি�ক িপতা �রাজ �রাজ বেস �বাঝান। এই কথা �তা বা�ােদরেক
�বাঝােনা হেয়েছ �য, �ান, ভি� এবং �বরােগ�র এই সৃি� চ� বানােনা রেয়েছ । সীিমত এবং অসীম জগেতর ঊে�� �যেত
হেব। বলা হয় �য - সীিমত ও অসীম জগৎ ছািড়েয়। অতএব বিু�েত এই �ান রাখেত হেব �য সীিমত জগৎ এবং অসীম
জগেতর ঊে�� �যেত হেব। (ঈ�র) িপতার িবষেয়ও বলা হয় - সীিমত ও অসীম জগৎ ছািড়েয়। এই কথা�র অথ�ও �বাঝা
উিচত। আি�ক (�হানী) িপতা আ�া �পী (�হানী) বা�ােদরেক এই টিপেক �বাঝান - �ান, ভি� পের �বরাগ�। এই
কথা �তা জােনা �ান িদনেক বলা হয় যখন নতুন দিুনয়া হয়। �সখােন ভি� থােক না। ওইটা হল সীিমত দিুনয়া, �সখােন
মানষু থােক খুব অ� সংখ�ায়, পের ধীের ধীের বিৃ� পায়। অেধ�ক ক� পের ভি� �� হয়। যখন �ান অথ�াৎ িদন থােক
তখন �কানও স��াস ধম� �নই, �বরাগ� �নই। স��াস বা ত�াগ �সখােন থােক না, এই সব কথা বিু�েত থাকা উিচত �য,
ধীের ধীের সৃি�র বিৃ� হেত থােক। জীব আ�ােদর বিৃ� হয়। আ�ারা পরম ধাম �থেক �নেম আেস। সীিমত দিুনয়া �থেক
আর� হয়, এই সময় হল অসীম দিুনয়া । অতএব বাবা হেলন সীিমত এবং অসীম দিুনয়ার ঊে��। সীিমত দিুনয়ায়
বা�ােদর সংখ�া অেনক কম, পের সৃি�েত বিৃ� হয়। এখন এসব �থেক ঊে�� �যেত হেব। এেক বেল অসীম, �থেম
আ�ারা সীিমত িছল। সত� যুগ, ��তায় পাট� �� কেরেছ। �কাথায় ৯ ল�, �কাথায় ৫-৬ শত �কা�, চেল যায় অসীেম।
মানষু পরী�া কের আকােশর পিরিধ কত দরূ, সমেু�র সীমা কত দরূ, এর অ� �নই। ঊে�� যাওয়ার অেনক �চ�া কের।
এতখািন অেয়ল বা ই�ন রাখেত হয় যােত িফের আসেত পাের। অসীেমর পাের �তা �যেত পাের না, সীমা পয��ই যােব।
সীিমত এবং অসীম দিুনয়ার ঊে��র রহস� বাবা �তামােদরেক �বাঝান। সব��থেম নতুন দিুনয়া হয় সীিমত দিুনয়া।
সংখ�া অেনক কম । রচনার আিদ মধ� অে�র নেলজ �তামােদর থাকা চাই। এই নেলজ কােরা �নই। বাবার পিরচয়
জােননা। এই সব রহস� �বাঝান বাবা, উিন হেলন সীিমত ও অসীম দিুনয়ার ঊে��। �তা বাবা বেস �তামােদরেক রচনার
আিদ মধ� অে�র রহস� বিুঝেয় �দন। তারপের বাবা বেলন বা�ারা এসেবর ঊে�� যাও। �সখােন �তা িকছুই �নই।
আকাশ �ধু আকাশ, জলই জল। জিম ইত�ািদ িকছু �নই, এেকই বেল সীিমত ও অসীম দিুনয়ার ঊে��। এর অ� �কউ �া�
কের না। অন�, অন� বেল িক� অথ� জােননা। স�ূণ� �বাধ বাবা �দান কেরন কারণ উিন হেলন ��� অথ�াৎ অত��
�বাধস��। ভােলাভােব বেুঝ �েন �বাধস�� হেয়েছ যারা তারাই মালার দানা হেয়েছ। �কানও মানষু রচিয়তা এবং
রচনার আিদ মধ� অে�র রহস� �বােঝ না। একমা� বাবা �বাঝান। উিন বেলন আিম সীিমত জগৎও �দখিছ, অসীেমও
যাই। এই �য এত সব ধম� আেছ, এইভােব এইভােব �াপনা হয়। সত� যুগ হল সীিমত সৃি�, পের কিলযুেগ হল অসীম।
তারপের সীিমত ও অসীেমর ঊে�� �যখােন আমােদর শাি�ধাম আেছ, সুইট �হাম আেছ। সত�যুগও হল সুইট �হাম।
�সখােন শাি�ও আেছ তার সে� রাজ� ভাগ�ও আেছ। �সখােন সুখ ও শাি� দইুই আেছ। ঘের যাব অথ�াৎ পরম ধােম
�কবলমা� শাি� থাকেব, সুেখর নাম �নই। এখন �তামরা শাি� ও সুখ দইুই �াপন করেছা। �সখােন অশাি�র নাম �নই।
অশাি� হল ৫ িবকােরর, এ'কথা দিুনয়ায় �কউ জােননা। অেধ�ক কে�র পের পুনরায় রাবেণর রাজ� হয়। তারা কে�র
আয়ু ল� বছর বেল �দয়। িকছুই বঝুেত পাের না, তাই ��াচারী, দঃুখী, পিতত হেয়েছ। একটুও সভ�তা �নই। �য �দবী
সভ�তা িছল, তার পিরবেত�  অসভ�তা, আসুিরক �েণ পিরপূণ� হেয়েছ।

এ হল অসীেমর �ামা। বলা হয় সীিমত ও অসীেমর ঊে�� এখন �তামরা ব� দরূ আরও দেূর যাও। মানষু �তা �খলার
কথা িকছু জােননা �য সবেচেয় বেড়া �ক? উঁচু �থেক উঁচু হেলন ভগবান, তখন বলা হয় �তামার মিত গিত তুিমই জােনা।



বা�ারা, এখন �তামরা সব িকছু বেুঝেছা। িক� �তামােদর মেধ�ও ন�র �েম রেয়েছ। বাবা বেস �বাঝান �য আমার
বিু� কত দরূ পয�� যায়। সীিমত ও অসীেমর ঊে��.... �সখােন িকছুই �নই। বা�ারা, �তামােদর িনবাস �ান হল ��া�,
�� মহাত� । �যমন আকাশ তে� এখােন বেস আেছা, িকছুই দশৃ�মান নয়। �পালারই �পালার। �রিডওেত বেল আকাশ
বাণী। এবাের আকাশ �তা হল িবশাল, তার অ� পাওয়া স�ব নয়। আকােশর বাণী মানষু িক বঝুেব। এই �য আকাশ ত�
রেয়েছ, এই মেুখর �ারা, মহাকাশ (ether) �থেক বাণী িনঃসৃত হয়, এেকই বেল আকাশবাণী। বাণী মখু �ারা (আকাশ
�থেক) �বেরায়। বাণী নাক বা কান িদেয় �বর হেব না। �তা বা�ারা, িশববাবাও এই �দেহ িবরািজত হেয় এই মেুখর �ারা
�তামােদরেক �ান বিুঝেয় �দন। �তামরা বা�ারাই জােনা �য বাবা �ক। �যমন আমরা হলাম আ�া �ক বাবাও হেলন
উঁচু �থেক উঁচু আ�া। সবারই পাট� রেয়েছ ন�র অনসুাের। উঁচু �থেক উঁচুেত হেলন িশব বাবা, তারপের নীেচ এেসা, ন�র
�েম �খলায় সবাই আেস। নতুন দিুনয়ায় সব� �থেম হেলন ল�ী-নারায়ণ, পের ওনােদর সে� যারা নতুন দিুনয়ায় বাস
কের, মালা �দেখা। উপের ফুল উঁচু �থেক উঁচুেত হেলন ভগবান পের হল �ম� যুগল ( ��া সর�তী) । তারপের মালা
�দেখা কীভােব বিৃ� পায়।

এই সবই হল পড়ােশানা, তাইনা। স�ূণ� পড়ােশানা বা �ান বিু�েত থােক। বীজ এবং ব�ৃ। বীজ থােক উপের। রচিয়তা
বাবা বেস রচনার আিদ মধ� অে�র রহস� �তামােদরেক বিুঝেয়েছন। এ'হল সৃি� �পী ক�ব�ৃ, যার আয়ুও অ�া��েরট,
তােত এক �সেকে�রও তফাৎ হওয়া স�ব নয়। �তামরা কতখািন নেলজ �া� কেরেছা, এেত মজবতু �স থাকেত পারেব
�য পিব� হেব। তা নাহেল নেলজ ধারণ করেত পারেব না। পিব� পা�, �গাে�ন এেজড বিু� হেব তেবই নেলজ এমনভােব
সহজ ভােব ধারণ হেব �যন বাবার কােছ রেয়িছ। ন�র �েম মা�ার নেলজফুল হেয় যােব। বাবা নেলজ �শানান, তাও
এই �ান �তামরা স�ম যুেগই �নেছা। বাবা এক বারই িপতা, �চার, স��ু হন। পাট� �� কেরন, তারপের ৫ হাজার
বছর পের �সম (একইরকম) পাট� �� করেবন। �লয় �তা হয় না। অতএব �থেম হেলন বাবা, উঁচু �থেক উঁচুেত হেলন
িশব তারপের �ম�, উঁচু �থেক উঁচু মহারাজা মহারানী। তারপর �শেষ িগেয় আিদ �দব, আিদ �দবী হেবন। স�ূণ� �ান
�তামােদর বিু�েত রেয়েছ, িক� ন�র অনযুায়ী পু�ষাথ� অনসুাের। এই নেলজ �তামরা যােক �শানােব �স আ�য� হেব।
বাবা হেলন নেলজফুল, উিন ব�তীত এই �ান অন� �কউ �দান করেত পাের না। এই কথা� বা�ারা, �তামােদর ধারণ
করা সহজ, ক�ন নয়। িক� �রেণর যা�া হল মখু�। �সানার পাে�ই ভােলা র�েক রাখা হয় । উঁচু �থেক উঁচু হল এই
র�। বাবা হেলন রে�র ব�বসায়ীও, তাইনা। ভােলা ভােলা র� এেল �েপার �কৗেটােত তুেলার মেধ� য� কের রাখেতন।
পের খুেল খুেল এমন ভােব �দখােতন �যন কেতা ফা��াস িজিনস! ভােলা িজিনস, ভােলা পাে� রাখেল �শাভা পায় ।

�তামােদর এই কান হল পা� (বাসন), যার �ারা �তামরা �নেছা। ধারণ করেত হেল এই পা�� �সানার পা� (পিব�)
হওয়া উিচত অথ�াৎ বিু�েযাগ বাবার সে� পুেরাপুির যু� হওয়া চাই। বিু� �যাগ �ক না থাকেল �কানও কথা �কেব না।
উে�া পা�া স��ও চলা উিচত নয়। তুফান (সংকে�র ঝড়) শা�। পু�ষাথ� করেত করেত এমন ��জ হেব। বিু�েক
সব িদক �থেক সিরেয় আমার সে� যু� করেত করেত পা�� �সানায় পিরণত হেয় যােব, অন�েদরও দান করেত থােকা।
ভারত হল মহাদানী, ভারেত ধন ইত�ািদ অেনক দান করা হয়। এসব হল আবার অিবনাশী �ান রে�র দান, যা
বা�ােদরেক িশববাবা �দান কেরন। �দহ সহ, �দেহর সব আ�ীয় পিরজনেদর �রণ ত�াগ কের বিু� এেকর সে� যু�
করেত হেব। আমরা �তা হলাম বাবার। ব��। বাবা এইম অবেজ� বেল িদেয়েছন। পু�ষাথ� করা বা�ােদর কাজ তেবই
উঁচু পদ �া� করেব। �কােনা রকম উে�া স�� চলা উিচত নয়। বাবা হেলন নেলেজর সাগর। সীিমত ও অসীেমর ঊে��,
সব রহস� �বাঝােত থােকন। আিম সীিমত ও অসীেমর ঊে�� চেল যাই, �তামরাও হেল সীিমত ও অসীেমর ঊে��। স��
ইত�ািদ িকছুই �নই। তারপের �তামরাও ঊে�� চেল যােব। গৃহে� �থেক কমল পু� সম হেত হেব। হাত িদেয় কাজকম�
কের যােব আর মন িশববাবােক �রণ কের যােব....(হাথ কার �ড িদল িশব বাবা �কা �দ) চলেত চলেত অেনক বা�ারা
�ভেঙ পেড় অথ�াৎ হতাশ হেয় পেড়। �ফল হেয় যায়। �তামরা সব জানেত পারেব। ভােলা-ভােলা মহারথীেদর মায়া �াস
কেরেছ। আজ �নই। বাবােক পিরত�াগ কের চেল িগেয় মায়ার আ�য় িনেয়েছ। যারা পড়ােশানা কের তারা উঁচুেত উেঠ
যায় এবং যারা পড়াে� �চােররা মায়াবী হেয় যায়। ��টর �যমন অেন�র কােছ আ�য় �নয় বা শরণ �নয়। যােক
পাওয়ারফুল �দেখ তােদর িদেক চেল যায়। �তামরা জােনা সব� শি�শালী �তা হেলন একমা� বাবা, উিনই হেলন
সব�শি�মান। আমােদরেক উঁচু িশ�া �দান কিরেয় িবে�র মািলক বািনেয় �দন। �কানও অ�া� ব� �নই যার জন�
পু�ষাথ� করেত হয়। এমন �কানও িজিনস �নই যা �তামােদর কােছ �নই। তাও ন�র �েম পু�ষাথ� অনসুাের। অসীম
জগেতর িপতা ব�তীত এ'কথা �কউ জােননা। �তামরা ই পূজ� িছেল �তামরাই পূজারী হেয়েছা। এখন পুনরায় পূজ� �েপ
পিরণত হওয়ার জন� পু�ষাথ� করেছা। যত বাবার �রেণ থাকেব ততই মায়ার ঝড় �শষ হেত থাকেব। হািতমতাই এর



�খলা �দখােনা হয়। চুিষকা� (মহূলরা) মেুখ রাখেল মায়া পািলেয় �যত। চুিষকা� �বর করেলই মায়া চেল আসেতা। বাবা
�বাঝান বা�ারা, িনেজেদরেক আ�া ভাই-ভাই ভােবা। শরীরই �নই তেব দিৃ� যােব �কাথায়। এতখািন পির�ম করেত
হেব। ক�-ক� �তামােদর পু�ষাথ�ই চেল। পু�ষােথ�র �ারা �তামরা িনেজর ভাগ� িনম�াণ কেরা।

বাবা, বা�ােদরেক মখু� এই কথাই বলেছন �য, িনেজেক আ�া �ভেব আিম িপতা, আমােক �রণ কেরা। এই কথা
�তামরাই জানেত পােরা। যিদও তারা বেল গড ফাদার, আমরা সবাই �াদাস�। িক� বঝুেত পাের না। গানও �গেয় থােক -
সকেলর সদগিত দাতা রাম...। সবাইেক সুখ �দান কেরন একমা� বাবা। রামেক বাবা বলেব না। বাবা, এক �দহধারীেক
ি�তীয় অশরীরীেক বলা হয়। সব� �থেম অশরীরী তারপের শরীরী হন। �থেম আমরা বাবার সে� থািক পের পাট� ��
করার জন� �লৗিকক �দহধারী িপতার কােছ আিস। এই সবই হল �হানী কথা (আ�ােদর কথা)। ওই �লৗিকক �দেহর
জগেতর পড়ােশানা ভুেল �যেত হেব। চ� পুেরাপুির বিু�েত আেছ। এখন হেলা স�ম যুগ, আমােদর এখন নতুন দিুনয়ায়
�যেত হেব। পুরােনা দিুনয়া �শষ হেব। এখন নতুন দিুনয়ায় যাওয়ার জন� �দবী �ণ অবশ�ই ধারণ করেত হেব, পিব�
হেত হেব। বাবােকও অবশ�ই �রণ করেত হেব এবং স�ূণ� ভােব �রণ করেত হেব যােত পাপ ভ� হয়। িশববাবা বেলন
আমােক �রণ কেরা তেব পিব� হেব, এেকই বেল �যাগ অি�। বাবার �মৎ অনসুরণ কের চলেত হেব। বািক �তা সম�
দিুনয়া রাবেণর মত অনসুরণ কের চলেছ। ও'সব হেলা িবকারী মত। এ হেলা িনিব�কারী মত। পাঁচ িবকার আেছ, তাইনা।
সব� �থম হেলা �দহ অহংকার তারপের কাম, ��াধ...। মানষু অহংকারেক �শেষ রােখ। বা�েব অহংকার �তা সবেচেয়
�থেম থাকা উিচত। পের পের আরও অেনক িবকার আেস। বা�ারা, বাবা �তামােদরেক �বাঝান ক�-ক� ব� বার
বিুঝেয়েছন। �িত ৫ হাজার বছর পের �বাঝান। বিু�র �ারা বঝুেত পােরা বাবা আমােদর ঈ�ের িব�াসী বানাে�ন
অথ�াৎ রচিয়তা এবং রচনার নেলজ বেল িদে�ন তাই তাঁেক ি�েয়টর বলা হয়। যিদও অনািদ রচনা (অনািদ ি�েয়শন)
তবওু উিনই একমা� বিুঝেয় �দন, তাঁর মেধ� স�ূণ� �ান আেছ। এ হেলা অনািদ পূব� �থেক রিচত �ামা, �কউ �তির
কেরিন। �লৗিকেক �ামা ��ট করা সহজ। এ'হল িবশাল অসীম জগেতর �ামা। এই �ামা অনািদ ��ট করা, পূব� রিচত।
এই �ামায় একটুও তফাৎ হেত পাের না। অসীম জগেতর �ামার চ� চলেতই থােক। আমরা তেমা�ধান �থেক
সেতা�ধান আবার সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান হই। পিব�তার কথাই হল মখু� কথা। পিব� দিুনয়ায় অেনক সুখ আেছ,
পিতত দিুনয়ায় কত দঃুখ । অেধ�ক ক� সুখধাম, অেধ�ক ক� দঃুখধাম এই রহস�ও �তামােদর বিু�েত আেছই, ি�তীয় �কউ
জােননা। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অ�� সংক� �থেক ম�ু হওয়ার জন� বিু�েযাগ সীিমত ও অসীেমর ঊে�� পরমধােমর �িত যু� করেত হেব। �দিহক
দিৃ� সমা� করার জন� আ�া-আ�া ভাই ভাই - এই ��াি�স পাকা করেত হেব।

২ ) অিবনাশী �ান রে�র দান করেত হেব। বিু�েক �সানায় পিরণত করার জন� অন� সব িদক �থেক বিু�েক সিরেয় এক
বাবার সােথ যু� করেত হেব।
*বরদানঃ-* িনেজেক বাবার কােছ অপ�ণ কের বিু�র �ারা স�াের�ার হওয়া ডবল লাইট ভব

িনেজর দািয়� বাবােক িদেয়, িনেজেক বাবার কােছ অপ�ণ কের দাও অথ�াৎ িনেজর সব �বাঝা বাবােক িদেয়
দাও �তা ডবল লাইট হেয় যােব। বিু�র �ারা স�াের�ার হেয় যাও অন� �কানও কথা বিু�েত আসেব না।
ব�� সব িকছু বাবার। সব িকছু বাবার মেধ� আেছ তাই অন� িকছু থাকেলাই না, যখন থাকলই না �তা
বিু� �কাথায় যােব। এক বাবা, একটাই �রেণর পথ, এই পথ িদেয় সহজ লে�� �পৗঁেছ যােব।

*��াগানঃ-* অটল ি�িতর িসংহাসেন িবরাজমান হেয়, সা�ী ��ার পাট�  �� কের �য �স-ই হেলা ��� পাট� ধারী।
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