
13-02-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - এ হেলা গডফাদারলী ইউিনভািস�� -- মানষু �থেক �দবতা, নর �থেক নারায়ণ বানােনার, যখন এই
িন�য় সুদঢৃ (পা�া) হেব তেবই �তামরা এই পড়া পড়েত পারেব"

*��ঃ - মানষু �থেক �দবতা হওয়ার জন� বা�ারা �তামরা এই সময় িক পির�ম কের থােকা?
*উ�রঃ - �চাখেক ি�িমনাল �থেক িসিভল করার, তার সােথ অত�� িমি� হওয়ার। সত�যুেগ �তা সকেলরই �চাখ

িসিভল থােক। ওখােন এই পির�ম করেত হয় না। বা�ারা, এখােন পিতত শরীের, পিতত দিুনয়ায় �তামরা
হেল আ�া�পী ভাই-ভাই - এই িন�য় কের �চাখেক িসিভল (সুদিৃ�) বানােনার পু�ষাথ� করেছা।

*��ঃ - ভি�র �কা� এক� কথায় সব�ব�াপীর কথা� �া� হেয় যায়?
*উ�রঃ - বেল থােক �য বাবা তুিম যখন আসেব তখন আমরা �তামার হেয় যাব.... তাহেল আসা �মাণ কের �য

িতিন এখােন �নই।

ও� শাি� । বাবা �হানী বা�ােদর িজ�াসা কেরন, িনেজর আ�ার �ধেম� বেসেছা? এ �তা জােনা �য একজনই অসীম
জগেতর বাবা আেছন যােক সু�ীম আ�া বা পরম আ�া বলা হেয় থােক। অবশ�ই হেলন পরমা�া। িতিন হেলন
পরমিপতা, তাই না? পরমিপতা মােন পরমা�া। এই কথা �তামরা বা�ারাই বঝুেত পােরা। ৫ হাজার বছর পূেব�ও এই
�ান �তামরা সকেলই �েনিছেল। �তামরা জােনা আ�া অিত �ু� সূ� হয়, এই �চােখর �ারা তােক �দখেত পারা যায়
না। এমন �কােনা মানষু �নই �য আ�ােক �দেখেছ। হ�াঁ �দখেত পারা যায় -- িক� িদব� দিৃ�র �ারা আর �সও �ামার
��ান অনসুাের। ভি�মােগ�ও এই �চােখর �ারা �কােনা সা�াৎকার হয় না। িদব� দিৃ� �া� হয়, তখন �চতেন� �দেখ
থােক। িদব� দিৃ� অথ�াৎ �চতেন� �দখা। আ�ার �ােনর চ�ু �া� হয়। বাবা বিুঝেয়েছন �য অেনক ভি� কের, যােক
�নৗধা (নবধা, �গাঢ়) ভি� বলা হেয় থােক। �যমন মীরার সা�াৎকার হেতা তখন নতৃ� করেত থাকেতা। �ব�� �তা
�সই সময় িছল না, তাই না ! মীরার (সময়কাল) �তা ৫-৬ শত বষ� হেয় �গেছ। যা পা� হেয় �গেছ তা িদব�দিৃ�েত �দখা
যায়। হনমুান গেনশ ইত�ািদর িচ��িলর অত�� ভি� করেত করেত তােত �যন িবলয় (িবিলন) হেয় যায়। অবশ�ই
সা�াৎকার হেব িক� তােত �কউই মিু� �পেত পােরনা। মিু�-জীবনমিু�র রা�া স�ূণ� আলাদা। ভারেত ভি� মােগ�র
অেনক মি�র হেয় থােক। �সখােন িশবিল�ও রােখ। �কউ �ছাট �তরী কের, �কউ বড় �তরী কের। এখন �তামরা বঝুেত
পােরা �য �যমন �তামরা আ�ারা �তমনই উিন হেলন সু�ীম আ�া। সাইজ একই। বেলও থােক আমরা সকেলই হলাম
ভাই, আ�ারা সকেলই হেলা ভাই ভাই। জগেতর বাবা একজনই। বািক সকেলই হেলা ভাই ভাই, (িনেজেদর) ভূিমকা পালন
কের। এ হেলা, বঝুবার মতন কথা। এ হেলা �ােনর কথা যা একমা� বাবাই বিুঝেয় থােকন। যােদর বিুঝেয় থােকন তারা
আবার অন�েদর �বাঝােত পাের। সব� �থম অি�তীয় িনরাকার বাবাই বিুঝেয় থােকন। ওঁনার উে�েশ�ই আবার বেল �দয়
িতিন সব�ব�াপী আেছন, পাথর-মা�র টুকেরায় রেয়েছন। এ �তা স�ক নয়, তাই না ! একিদেক বেল �য বাবা যখন তুিম
আসেব তখন আমরা �তামার হেয় যাব। এমন �থাড়াই বেল �য তুিম সব�ব�াপী ! বেল �য তুিম এেল আমরা সমিপ�ত হেয়
যাব। তাহেল এর মােন হেলা এখােন �নই, তাই না ! আমার �তা তুিম, ি�তীয় �কউ নয়। তাহেল অবশ�ই ওঁনােক �রণ
করেত হেব, তাই না ! এ'কথা বাবা-ই বেস বা�ােদরেক �বাঝান, এেক বলা হয় আধ�াি�ক �ান। এই �য গাওয়া হেয়
থােক - আ�া পরমা�া পৃথক রেয়েছ ব�কাল.... তার িহেসবও �বাঝােনা হেয়েছ। ব�কাল ধের আলাদা �তামরা আ�ারা
থােকা। এখন বাবার কােছ এেসেছা - রাজেযাগ িশখেত। বাবা �তা হেলন �সবক। গণ�মান� ব�ি�রা যখন সই কের তখন
িনেচ �লেখ -- ওিবিডেয়� সােভ� �.... বাবা হেলন সব বা�ােদর �সবক(সােভ� �)। িতিন বেলন - বা�ারা, আিম �তামােদর
�সবক। �তামরা কেতা স�েমর সােথ আমােক আ�ান কের থােকা �য ভগবান এেসা এেস আমােদর পিততেদর পিব�
কেরা। পিব� হয়ই পিব� দিুনয়ায়। এ হেলা বঝুবার মতন কথা। বািক সব হল কান রস (�নেত ভােলা লাগা)। এ হেলা
গডফাদারলী ওয়া�� ইউিনভািস��। এইম অবেজ� িক? মানষু �থেক �দবতা হওয়া। বা�ােদর এই িন�য়ই রেয়েছ �য
আমরা এইরকম হেত হেব। যার িন�য় হেব না, �স িক �ুেল বেস থাকেব নািক ! িন�য় হেল ব�াির�ােরর কােছ িশখেব,
সােজ� েনর কােছ িশখেব। এইম অবেজ�ই জানা না হেল আসেবও না। বা�ারা, �তামরা �বােঝা �য আমরা মানষু �থেক
�দবতা, নর �থেক নারায়ণ হই। এ হেলা সিত�কােরর নর �থেক নারায়ণ হওয়ার কািহনী (কথা)। কথা �কন বলা হেয়
থােক ? কারণ ৫ হাজার বছর পূেব� এই নেলজ িশেখিছল। �সইজন� পা�েক (অতীতেক) কথা (কািহনী) বেল �দয়, এ হেলা
নর �থেক নারায়ণ হওয়ার �কৃত িশ�া। নতুন দিুনয়ায় �দবতারা, পুরােনা দিুনয়ায় মানেুষরা থােক। �দবতােদর মেধ�



�য �দবী�ণ আেছ, তা মানেুষর মেধ� �নই। মানষু তােদর �দবতা বেল আর গায় '�তামরা হেল সব��ণস��, ১৬ কলা
স�ূণ�, স�ূণ� িনিব�কারী। িনেজেক বেল আিম পাপী নীচ িবকারী। �দবতারা কখন িছল? অবশ�ই বলেব সত�যুেগ িছল।
এইরকম বলেব না �য কিলযুেগ িছল। আজকাল মানেুষর বিু� তেমা�ধান হওয়ার কারেণ বাবার টাইেটলও িনেজর
(নােম) উপর �রেখ �দয়। বা�েব ��� বানােত পােরন একমা� � �, আর িতিন হেলন একমা� বাবাই। ��� �দবতােদর
মিহমা হেলা আলাদা। এখন হেলা কিলযুগ। স��াসীেদর উে�েশ�ও বাবা বিুঝেয়েছন �য এক হেলা সসীেমর (জাগিতক)
স��াস, ি�তীয় হেলা অসীেমর স��াস। তারা বেল আমরা ঘর-পিরবার ইত�ািদ সবিকছু ত�াগ কেরিছ। িক� এখন �তা
�দেখা ল�পিত হেয় বেস আেছ। স��াস মােনই সুখেক ত�াগ করা। বা�ারা, �তামরা অসীেমর স��াস নাও কারণ �বােঝা
�য এই পুেরােনা দিুনয়া সমা� হেয় যােব, �সইজন� এর �িত �বরাগ�। ওরা �তা ঘর-পিরবার ত�াগ কের পুনরায় িভতের
(�বিৃ�েত) ঢুেক পেড়েছ। এখন পাহাড় ইত�ািদর �হা�িলেত থােক না। ��র িনম�াণ কের, তােতও কত খরচ কের।
বা�েব ��র �তির করেত �থাড়াই �কােনা খরচা হয়। বড় বড় মহল (অ�ািলকা) �তির কের বসবাস কের। আজকাল
�তা সবই তেমা�ধান হেয় �গেছ। এখন হেলাই কিলযুগ। সত�যুগী �দবতােদর িচ� যিদ না থাকেল তেব �েগ�র নাম-িনশান
িবল�ু হেয় �যেতা। �তামােদর �বাঝােনা হেয় থােক �য এখন মানষু �থেক �দবতা হেত হেব। অেধ�কক� ধের রেয়েছ
ভি�মােগ�র গ�কথা। �েন িসিঁড়েত িনেচই �নেম এেসেছা, পুনরায় ৫ হাজার বছর পর অ�ািকউেরটলী (�ব�) �সই �ামাই
িরিপট হেব। বাবা বিুঝেয়েছনও, কাউেক এইরকম বলা উিচত নয় �য ভি� ছােড়া। �ান এেস �গেল তখন আপনা �থেকই
ভি� �ছেড় যায়। �বােঝ �য আমরা হলাম আ�া। এখন অসীম জগেতর বাবার �থেক আমােদর উ�রািধকার িনেত হেব।
�থেম অসীম জগেতর বাবার পিরচয় চাই। �সই িন�য় হেয় �গেল তখন �লৗিকক বাবার �থেক বিু� সের যায়। গৃহ�
ব�বহার �থেক বিু�র �যাগ বাবার সােথ যু� হেয় যােব। �য়ং বাবা বেলন - শরীর িনব�ােহর জন� কম� কেরও বিু�েত �যন
অি�তীয় বাবার �রণ থােক। �দহধারীেদর �রণ �যন না থােক। ওটা হেলা শরীেরর (িজ�ানী) যা�া। এ হল �তামােদর
�হানী যা�া, এেত ধা�া �খেত হেব না। ভি�মাগ� হেলাই রাত। ধা�া �খেত হয়। এখােন ধা�ার কথাই �নই। �রণ করার
জন� �কউ বেস না। ভি�মােগ� কৃে�র ভ�রা চলেত-িফরেত কৃ�েক �রণ করেত পাের না িক ? �দেয় �তা তার �রণ
রেয় যায়, তাই না! একবার �য িজিনেসর দশ�ন হেয় যায় তখন �সই িজিনস �রেণ থােক। তাহেল �তামরা ঘের বেস
িশববাবােক �রণ করেত পােরা না? এ হেলা নতুন কথা। কৃ�েক �রণ করা, �স �তা পুেরােনা কথা হেয় �গল।
িশববাবােক �তা �কউ জােনই না �য ওঁনার নাম �প িক? সব�ব�াপীই বা িক? �কউ বেল িদক, তাই না ! বা�ারা, �তামরা
জােনা �য আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর বাবা হেলন পরমিপতা পরমা�া। আ�ােক পরমা�া বলেত পােরা না। ইংেরজীেত
আ�ােক �সাল বলা হয়। একজন মানষুও �নই �য পারেলৗিকক বাবােক জােন। ওই বাবাই হেলন �ােনর সাগর, ওঁনার
মেধ�ই মানষু �থেক �দবতায় পিরণত করার নেলজ রেয়েছ। বাবা বেলন �িতিদন রহস�পূণ� কথা �শানাই । মখু� কথাই
হেলা �রেণর। �রণই ভুেল যায়। বাবা �রাজ বেলন, িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা। আিম আ�া হলাম
িব�।ু বলাও হেয় থােক, �ল�ল কের আ�য� ন��। আ�া এই শরীর �থেক �বিরেয় যায় তখন এই �চােখর �ারা তা
�দখেত পাওয়া যায় না। বলা হয় �য আ�া �বিরেয় �গেছ। িগেয় অন� শরীের �েবশ কেরেছ। �তামরা জােনা �য আমরা
আ�ারা িকভােব পুনজ� � িনেয় এখন অপিব� হেয় �গিছ। �থেম �তামরা আ�ারা পিব� িছেল, �তামােদর গৃহ� ধম� পিব�
িছল। এখন দইু-ই অপিব� হেয় �গেছ। যখন দইু-ই পিব� হয়, তখন তােদর পুেজা করা হয়.... �তামরা পিব�, আমরা
হলাম অপিব�। ওখােন দইু-ই পিব�, এখােন দইু-ই অপিব�। তেব িক �থেম পিব� িছেল তারপর অপিব� হেয়েছা নািক
অপিব�ই জ� হেয়েছ ? বাবা বেস �বাঝান �য �থেম �তামরা আ�ারা �য়ং পিব� পূজ� িছেল। তারপর িনেজরাই পূজারী
অপিব� হেয়েছা। ৮৪ জ� িনেয়েছা। সম� ওয়াে�� র িহি�-িজও�ািফ �তামরা জােনা। কারা কারা রাজ� করেতা ?
িকভােব রাজ� �া� কেরেছ ? এই িহি�ও �তামরাই জােনা আর �কউ জােন না। �তামরাও এখন �জেনেছা, পূেব� জানেত
না, ��রবিু�স�� িছেল। রচিয়তা এবং রচনার আিদ, মধ�, অে�র নেলজ িছল না, নাি�ক িছেল। এখন আি�ক হওয়ায়
কত সুখী হেয় যাও। �তামরা এখােন এেসেছাই এরকম �দবতা হওয়ার জন�। এইসময় অত�� িমি� হেত হেব। �তামরা
এক িপতার স�ান ভাই-�বান হেয় �গেল, তাই না ! ি�িমনাল দিৃ� পড়েত পাের না। এই সময় পির�ম করেত হয়। �চাখই
সবেথেক �বিশ ি�িমনাল হেয় থােক। অেধ�ক-ক� ি�িমনাল থােক, অেধ�ক-ক� িসিভল থােক। সত�যুেগ �দবতােদর �চাখ
িসিভল (সুদিৃ� স��) থােক। এখােন ি�িমনাল থােক। এই িবষেয় সুরদােসর কথা �শানােনা হেয় থােক। বাবা বেলন
আমােক আসেতই হয়, এই পিতত দিুনয়ায়, পিতত শরীের। যারা অপিব� হেয়েছ তােদরেকই পিব� করেত হেব।

�তামরা জােনা কৃ� আর রাধা দজুেনই পৃথক পৃথক রােজ�র িছেলন। ি��-ি�ে�স িছেলন। পের �য়ংবেরর পর
ল�ীনারায়ণ হয় তখন আবার তােদর িডনােয়ি�র গায়ন করা হেয় থােক। ওনােদর �থেকই সন গণনা �� বলা হেয়
হেব। সত�যুেগর আয়ুই ল� ল� বছেরর বেল �দয়। বাবা বেলন ১২৫০ বছর। রাত িদেনর পাথ�ক� হেয় যায়।



অেধ�ক-ক� ��ার রাত তারপর অেধ�ক-ক� ��ার িদন। �ানী আেস সুখ, ভি�েত হয় দঃুখ। এসব কথা বাবা বেস
�বাঝান। তথািপ বেল থােকন -- িমি� বা�ারা, িনেজেক আ�া মেন কেরা। �ধেম� ি�র হও, বাবােক �রণ কেরা। িতিনই
হেলন পিতত-পাবন। �রণ করেত করেত �তামরা পিব� হেয় যােব। অি�েম �যমন মিত �তমনই গিত হেব। বাবা হেলন
�েগ�র রচিয়তা, তাই না ! �সইজন� �রণ করান �য �তামরা �েগ�র মািলক িছেল। এখন অপিব� �সই জন� ওখােন
যাওয়ার উপযু� নও, �সইজন� পিব� হও। আমায় একবারই আসেত হয়। ঈ�র এক, দিুনয়াও হেলা এক। মানেুষর �তা
অেনক মত, অেনক কথা, যত মখু তেতা কথা। এখােন হেলাই একমত, অৈ�ত মত। বেৃ� �দেখা কত মত-মতা�র। ব�ৃ
কত বড় হেয় �গেছ। ওখােন একমত এক রাজ� িছল। �তামরা জােনা �য আমরাই িবে�র মািলক িছলাম। ভারত কত
ঐ�য��শালী িছল। ওখােন অকাল মতুৃ� হয় না। এখােন �তা �দেখা বেস বেস এ চেল �গল। একিদেক হেলা মতুৃ�। ওখােন
আয়ু দীঘ� িছল। এখন �তামরা ঈ�েরর সে� �যাগ যু� হেয় মানষু �থেক �দবতায় পিরণত হে�া। তাহেল �তামরা হেল
�যােগ�র-�যােগ�রী তারপের হেব রাজ-রােজ�রী, এখন হেল �ান-�ােন�রী। পুনরায় রাজ-রােজ�রী িকভােব হেয়েছা ?
ঈ�র বািনেয়েছন। এখন �তামরা জােনা �য এনােদর রাজেযাগ �ক িশিখেয়েছন ? ঈ�র। ওখােন তােদর ২১ �জ� রাজ�
চেল। ওরা �তা এক জে� দান-পূণ� কের রাজা হেয় যায়। মারা �গেল �শষ। অকালমতুৃ� �তা সকেলর আসেত থােক।
সত�যুেগ এরকম িনয়ম-কাননু �নই। ওখােন এরকম বলেবনা �য কাল �াস কের িনেয়েছ। এক চামড়া (শরীর) ত�াগ কের
ি�তীয় িনেয় থােক। �যমনভােব সাপ �খালস বদল কের। ওখােন সব�দাই খুশীই খুশী িবরাজ কের। সামান�তম দঃুেখর
কথা �নই। �তামরা সুখধােমর মািলক হওয়ার জন� এখন পু�ষাথ� করেছা। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা বাপ-দাদার �রেণর ��হ সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এই পুেরােনা দিুনয়ার �থেক অসীম জগেতর স��াস িনেত হেব। শরীর িনব�ােহর জন� কম� কেরও �হানী যা�ায়
থাকেত হেব।

২ ) পু�ষাথ� কের �চাখেক িসিভল (সুদিৃ� স��) অবশ�ই বানােত হেব। এইম অবেজ�েক বিু�েত �রেখ অত�� িমি� হেত
হেব।
*বরদানঃ-* �িত� পদে�েপ পদম�ণ উপাজ� ন স�য়কারী সুবিু�স�� �ানী তু আ�া ভব

সমঝদার �ানী তু আ�া �স-ই �য �থেম ভােব (িচ�া কের) তারপর (কম�) কের। �যমন বড় বড়
মানেুষরা �থেম খাবার পরী�া কিরেয় িনেয় তারপর �ভাজন কের। তাহেল এই সংক�ও হেলা বিু�র
�ভাজন, এেক �থেম �চক কেরা তারপর কেম� িনেয় এেসা। স��েক �চক কের িনেল বাণী আর কম�
�ততঃ-ই সমথ� হেয় যােব। �যখােন সমথ�তা রেয়েছ �সখােন আমদািনও রেয়েছ। �সইজন� সমথ� হেয়
�িত� পদে�প অথ�াৎ স��, বাণী এবং কেম� পদম�ণ উপাজ� ন জমা কেরা, এটাই হেলা �ানী তু আ�ার
িনদশ�ন।

*��াগানঃ-* বাবা আর সব�জেনর �দায়ার (আশীব�ােদর) িবমােন উ�য়নকারীই হেলা উড়� �যাগী।
 

�নাট : �নৗধা ভি� - নয় �কােরর ভি� । �বণ (�যমন পরীি�ত কেরিছেলন), কীত� ন (�যমন শকূেদব কেরিছেলন),
�রণ (��াদ), পাদেসবন (ল�ী), অচ� ন (পৃথরুাজা), ব�না (অ�ুর), দাস� (হনমুান), সখ� (অজু� ন) এবং আ� িনেবদন
(বিল রাজা) । এই নয় �প ভি�র সম�য়েক নবধা বা �নৗধা ভি� বেল।
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