
૦૮�૧૨�૨૦૨૨ �ાતઃમાેરલી આેમ ્શાંિત �બાપદાદા� મધબુન

�મીઠા ંબાળકા ે� તમ ે�હાની આ�શક છા ે� અકે માશકુ પરમા�ા ના�ં તમાર ેઅકે ન ેજ િદલ થી યાદ
કરવાના ંછે� િદલ ની �ીત અકે બાપ સાથ ેરાખવાની છે�

�� �� મહાવીર બાળકાેની િ�િત અન ેપ�ુષાથ� શું હશ�ેઅમેની િનશાની સભંળાવાે�
ઉ�ર :- તઆેે યાેગ થી આ�ાને પિવ� �સતાે�ધાન� બનાવવાનાે પ�ુષાથ� કરતા રહેશ�ે અમેને બાક� કાેઈ પણ
વાત ની પરવાહ �� �ચ� તા� નહી ં હશ�ે અમેની બુ��માં રહેશે કે હવે જૂની દુિનયા માંથી નવી દુિનયામાં ટ� ા�સફર
�પિરવત�ન� થવાનું છે� તઆેે િવનાશ થી ડરશે નહી�ં અમેનાં િદલની અદંર �હાની �મે ની આગ �લગન� રહેશ�ે
તઆેે પ�ુષાથ� કરતા�કરતા ��માળા નાં દાણા બની જશ�ે

ગીત �� ન વહ હમસ ેજુદા હા�ગે�

આમે્ શાિંત� આને કહેવાય છે �હાની �મે અથા�ત્ �હાે નાે �હાની બાપ ની સાથે �મે� દુિનયા પણ અે �હાની
બાપને જ યાદ કરે છે કે અમને દુઃખ થી �લબરેટ �મ�ુ� કરાે અથવા દુઃખ હરાે� હવે દુઃખ હરાે ની પાછળ સખુ
કરાે પણ કહેશ�ે સખુ છે જ સતયુગ શ�આત માં તાે જ�ર ક�ળયુગ અતં માં દુઃખ હશ�ે આ વાતાે આપ બાળકાે
સમ�ે છાે� આખી દુિનયા તાે નથી �ણતી� તમારામાં પણ થાેડા છે� કાેટાે માં કાેઈ કહેવાય છે ન�ે આ છે
�હાની �મે આ�ાઆેનાે પરમા�ા ની સાથ�ે આખી દુિનયાનાં માશકૂ અકે જ પરમા�ા છે� અે સવ�
આ�ાઆેનાં માશકૂ છે� જેમને જ બધાં પાેકારે છે� આ�ાઆે તાે નાનાં�માેટાં નથી હાેતાં� હમણાં આપ
આ�ાઆે ને �મે થઈ ગયાે છે અકે પરમિપતા પરમા�ા ની સાથ�ે આને �હાની �મે કહેવાય છે� દુિનયામાં તે
આ�શક માશકૂ તાે શર�રધાર� હાેય છે� અમેનાે પર�પર �મે પણ શાર�િરક હાેય છે� તમારાે તાે �હાની �મે છે�
બાપ જ આવીને તમારા દુઃખ હર�ને સખુ આપે છે� તમને બહુજ સખુ મળે છે પછ� દુઃખ પણ બહુજ મળે છે�
બાપ કહે છે�હે બાળકાે� હવે તમારાે �મે માર� સાથે થયાે છે કારણ કે તમે �ણાે છાે બાબા અમને સખુધામ નાં
મા�લક બનાવવા વાળા છે� મિુ� અને �વનમિુ� નાં દાતા છે� બાપ કહે છે તમે રહાે પણ ભલે પાેત�પાેતાનાં
ઘર માં� જેવી ર�તે શર�રધાર� આ�શક�માશકૂ પણ અલગ�અલગ પાેતાનાં ઘરમાં રહે છે� આ પણ અવંુે છે� હંુ
દૂરદેશ થી આવંુ છંુ તમને ભણાવવાં� તમને બાેલા�ાં છે કે હે પિતત�પાવન આવાે� હે દુઃખહતા�� સખુકતા� હવે
આવાે� હક�કત માં આવંુ તાે હંુ પાેતાનાં સમય પર જ છંુ� અવંુે નથી તમાર� પાેકાર પર આવી �ઉં છંુ� હંુ આવંુ
�ારે છંુ �ારે તમારે ક�ળયુગ થી સતયુગ માં જવાનું છે અથવા મન�ુય થી દેવતા� ��ાચાર� થી ��ેાચાર�
બનવાનું છે� તાે હવે તમારાે બાપની સાથે �હાની �મે છે� તમાર� અદંર �હાની �મે ની આગ લાગેલી છે� જેવી
ર�તે અ�ાન માં કામ��ાેધ ની આગ લાગે છે� હમણાં આપ આ�ાઆે ને �મે થાય છે બાપની સાથ�ે દુિનયા તાે
કાંઈ પણ સમજતી નથી� કહી દે છે પરમા�ા સવ��ાપી છે� નામ �પ થી �યારા છે� અકે તરફ કહે છે નામ �પ
થી �યારા� બી� તરફ કહે છે સવ��ાપી છે� તાે અમેાં મન�ુય �નવર વગેરે બધાં આવી ગયાં�
હવે આપ બાળકાે �ણાે છાે�આ�ાઆેનાં માશકૂ છે પરમા�ા� અમેની સાથે �ીત લગાવવાની છે� આ તાે
�ણાે છાે કે આપદાઆે �મસુીબત� ખબૂ આવશ�ે �ભ���ભ� �કાર નાં િવ� પણ પડશ�ે િવ� તાે દરેકને પડે છે�
આ કાેઈ નવી વાત નથી કારણ કે નવી દુિનયાની �ાપના માટે બાબા �બલકુલ નવી વાતાે સભંળાવી ર�ાં છે�
લખેલંુ પણ છે ��ા �ારા �ાપના� પરંતુ �ાપના અને િવનાશ ની વાત ને કાેઈ સમજતું નથી� �ાપના કાેની�



કહે છે રાજ�વ અ�મધે �ાન ય� ર�યાે� જ�ર ય� ર�યાે �વરા� માટે� નર થી નારાયણ અને નાર� થી લ�મી
બનવા માટે રાજયાેગ �શખવાડે છે� અ�છા પછ� અનેું િરઝ�ટ �પર�ણામ� �ાં� આ છે નવી વાત તથેી મન�ુય
મૂઝંાય છે� ગુ� લાેકાે તાે કાેઈ ને મિુ���વન મિુ� આપી ન શકે� આ બધાં ગપાેડા લગા�ાં છે કે ફલાણા
પાર િનવા�ણ ગયાં અથવા વૈકંુઠવાસી થયાં� બાબાઅે સમ��ું છે કે દેલવાડા મિંદર માં ઉપર વૈકંુઠનાં �ચ�
દેખા�ા છે� નીચે તપ�ા નાં� હવે તમને સમજ મળ� છે કે આ ભારત જ વૈકંુઠ હતુ�ં �ારે હતુ�ં આ પણ તમે જ
�ણાે છાે� પ�ુર� લાેકાે શું �ણ�ે મન�ુય જ કાેડી જેવા� મન�ુય જ હીરા જેવા બને છે� પહેલા આ વાતાે �ાલ
માં પણ નહાેતી� બાપે બતા�ું છે કે પ�ુષાથ� કર� ઊંચ પદ મળેવવાનું છે� �ે સારાે પ�ુષાથ� કરશાે તાે નવી
રાજધાની માં ઊંચ પદ મળેવશાે� સારાે પ�ુષાથ� કરશાે તાે સા�ં પદ મળશ�ે તમારા માટે �વગ� કાેઈ દૂર નથી�
જેવી ર�તે �ૂલમાં બાળકાે ભણીને પાસ થાય છે તાે અકે કલાસ માંથી બી� માં ટ� ા�સફર થાય છે� તમે પણ
ટ�ા�સફર થાઆે છાે જૂની દુિનયા માંથી નવી દુિનયા માં� તમે �ણાે છાે કે આપણે પ�ુષાથ� કરતા�કરતા જઈને
પહેલાં�પહેલાં ��માળા નાં દાણા બનીશુ�ં �ૂલમાં પણ પાસ થાય છાે તાે પછ� નબંરવાર જઈને બેસે છે� અહી ં

પણ આપ બાળકાે �ણાે છાે આપણે ભણીઅે છ�અે પછ� આપણે આ�ાઆે મળૂવતન માં ચા�ા જઈશુ�ં પછ�
નવી દુિનયામાં આવીશુ�ં અતં માં બધાંને ખબર પડશ�ે ર�ઝ�ટ અતંમાં નીકળશ�ે જે મહાવીર હશે તે કાેઈ પણ
વાતની પરવાહ �� �ચ� તા� નહી ં રાખશ�ે �ણે છે કે િવનાશ તાે થવાનાે જ છે� ડરવાની વાત જ નથી� ધરતીકંપ તાે
થવાનાે જ છે� તમારે તાે જવાનું છે નવી દુિનયામાં� જેમ િવ�ાથ� સમજે છે કે અમે બી� �લાસમાં ટ� ા�સફર
થઈશુ�ં હમણાં આપણાે આ�ા ભણી ર�ાે છે - પરમિપતા પરમા�ા પાસે થી� તમે ��િ�નાં આિદ�મ�ય�અતં
ને �ણી ગયાં છાે તમે તમાે�ધાન થી સતાે�ધાન બની જશાે� ભણવાનું પણ ફાઈનલ �પ�ંૂ� થઈ જશ�ે પછ�
આપણે પાસ થઈને બાબાની પાસે પહા�ચી જઈશુ�ં આ તાે �ણાે છાે જે ક�પ પહેલાં થયંુ છે હવે તે જ થવાનું છે�
પ�ુષાથ� તાે બાળકાેઅે દરેક વાતમાં કરવાનાે જ છે� આપ બાળકાે યાેગબળ થી પાેતાને પિવ� બનાવી ર�ાં છાે�
યાેગ થી જ આ�ાની ખાદ નીકળે છે� આપણે પરેૂ�પરૂાં યાેગી બનવાનું છે� આપણે અડધાક�પ નાં આ�શક
છ�અ�ે હવે આપણને માશકૂ મ�ાં છે� અે આપણને નવી દુિનયામાં જવા માટે લાયક બનાવી ર�ાં છે� કમ� પણ
કરવાનાં છે� આ બધુજં કરતા યાદ અકે બાપ ને કરવાનાં છે� તમાર� બુ��માં છે�યાેગ થી આપણે પાેતાને પિવ�
બનાવી ર�ાં છ�અ�ે યાેગ થી આ�ાની ખાદ નીકળે છે� આપણે પરૂાં યાેગી બનવાનું છે� અમેાં જ બહુજ
પહેલવાની �ઈેઅ�ે આ�શક�માશકૂ પાેતાનાં ધધંાદાેર� પણ કરે છે અને માશકૂ ને પણ યાદ કરતા રહે છે� તે
આ�શક�માશકૂ િવકાર માટે નથી હાેતાં� તઆેે શર�ર પર આ�શક થાય છે �ારે અમેનું ગાયન છે� આ છે �હાની
આ�શક�માશકૂ� તમે અડધાેક�પ મને પરૂાે યાદ કયા� છે� હમણાં તમને આવીને મ�ાે છંુ� મન�ુય સમજે છે
ભગવાન થી ��ારા� મિુ� મળશ�ે બાપ કહે છે તમારા માટે મિુ� થી �વનમિુ� પણ અટેચ �સાથ�ે છે� મિુ�
માં જઈને પછ� �વનમિુ� માં જ�ર આવશાે� માયા નાં બંધન થી છૂટ� �આે છાે� પછ� આવાે છાે સતાે�ધાન
માં� પહેલાં સખુ ની પાછળ દુઃખ નાે કાયદાે છે� બધાઅે સતાે�ર��ેતમાે માં આવવાનું જ છે� હમણાં તમાે�ધાન
જડજડીભતૂ અવ�ા છે ઝાડ ની� હવે અનેાંથી જ કલમ લગાવવાની છે� દૈવી ઝાડ ની કલમ લાગી રહી છે� તે
લાેકાે કલમ બનાવે છે ઝાડાે વગેરે ની� અનેી સરે�મની �અનેાે સમારાેહ� કરે છે� તમાર� શું સરે�મની થશ�ે
અમેની છે જંગલ ની સરે�મની� તમાર� છે બિહ�ત ��વગ�� ની સરે�મની� તમે કાંટા ને ફૂલ બનાવાે છાે� આ બધી
સગંમ ની વાત છે� હવે પરેૂ�પરૂાે પ�ુષાથ� કરવાનાે છે� િનરંતર યાદ ની જ કાે�શશ કરવાની છે� તમને ફાયદાે ખૂબ



થશ�ે સારાે વારસાે મળશ�ે બાપની સાથે યાેગ અથવા પરૂાે �મે �ઈેઅ�ે અનેાંથી જ િવકમ� િવનાશ થાય છે�
તમારામાં જે ખાદ પડી છે તે યાેગ થી જ નીકળે છે� બધાે આધાર છે યાદ કરવા પર� નહી ં તાે માયા િવકમ� કરાવી
દે છે� બાપ કહે છે જે કાંઈ િવકમ� કયા� છે� તે બાપની આગળ રાખી માફ� માંગવાની છે� બાપ સ�ખુ આ�ાં છે
તાે તાેબા ભર� લાે �માફ� લઈ લાે� તમારામાં પણ નબંરવાર છે જે બાપ ને પરૂાે �મે કરે છે� �મે કરવા વાળા જ
બાપની સલાહ પર ચાલતા હશ�ે આપ સવ� સીતાઆેનાં રામ અકે જ બાપ છે� તમે તાે સમ� ગયાં છાે હવે
બી�આેને સમ�વવાનું છે� બાક� ભિ� તાે અકે �કારની દુકાનદાર� છે� અે કરતા�કરતા જ મર� જશ�ે
લડાઈઆે લાગશ�ે િવનાશ થશ�ે પછ� તાે કાંઈ પણ કર� નહી ં શકશ�ે ભિ� માગ� પણ અમે જ ખતમ થઈ જશ�ે
હમણાં આપ બાળકાે બાપ પાસે થી વારસાે લઈ ર�ાં છાે� બાપ કહે છે કે બાળકાે ભલૂાે નહી�ં તમે સાૈથી વધારે
લવલી ��યારા� છાે� તમન ેજ સાૈથી ઊંચ ુપદ મળે છે� નહી ંભણશાે તાે પદ પણ નહી ંમળેવશાે�
બાબા કહે છે જે કાંઈ �બમાર� વગેરે થાય છે આ તમારા જ કમા�નાે િહસાબ�િકતાબ છે� તમારે તાે ભણવાનું અને
ભણાવવાનું છે� આ રાજધાની �ાપન થઈ રહી છે� અમેાં ગર�બ� સાહૂકાર� ��� નાેકર� ચાકર વગેરે બધાં
બનવાનાં છે� જે બાદશાહ બને છે જ�ર અમેણે સારા કમ� કયા� છે� �ીમત પર ચાલે છે �ારે સા�ં પદ મળેવે છે�
ખબૂ ભારે �ઊંચી� �ૂલ છે� નબંરવાર પદ છે� કાેઈ બેિર�ર �વક�લ� લાખ �િપયા કમાય છે� કાેઈ બેિર�ર
૫૦૦ પણ નથી કમાતાં� કહેશે તકદ�ર� ભણતર પ�ંૂ નથી ભણી શકતાં તાે કહેશે ડ�ામા અનસુાર અનેી તકદ�ર
અવેી છે� ભણતર નાં અનસુાર જ પદ મળેવશ�ે આગળ ચાલીને તમને પરેૂ�પરૂાે સા�ા�કાર થતાે રહેશ�ે કહેશે
તમારા ઉપર આટલી મહેનત કર� પછ� તમે ભ�યા નહી�ં હવે તાે સ� ખાવી પડશ�ે જ��જ�ાંતર ની
સ�આેનાે સા�ા�કાર થાય છે� કમા�તીત અવ�ા માં જવંુ છે તાે અતંમાં બધાં સા�ા�કાર કરતા રહેશાે�
અવંુે�અવંુે કયુ� છે� અનેી આ�આ સ� છે� સ�આેનાે પણ સા�ા�કાર કરાવે છે� હમણાં તમે �ણાે છાે આપણે
આ�ાઆે બાળકાે છ�અ�ે ભિ�માગ� માં આ માશકૂ નાં આ�શક હતાં� હવે તાે તે મળ� ગયાં છે� આ માશકૂ થી
શું મળે છે� આેહાે� અે આપણને �વગ� નાં મા�લક બનાવે છે� તમે હવે બાપ અને વારસા ને �ણી ગયાં છાે�
તથેી બાપ સમ�વે છે કાેઈ પણ મળે તાે સમ�વાે�તમારે બે બાપ છે�અકે હદ નાં� બી� બેહદનાં� બેહદનાં
બાપ પાસે થી ૨૧ પઢે� સખુનાે વારસાે મળે છે� રાવણનાં રા� માં દુઃખ જ દુઃખ છે તથેી બાબાને યાદ કરે છે� હે
દુઃખહતા� સખુકતા� આવાે� કેટલી સહજ વાત છે� ફ� ��ા નું મખુ �ઈે મન�ુયાે નું માથું ખરાબ થઈ �ય છે�
��િપતા ��ા કાેઈ તાે હશે ન�ે નહી ં તાે �ાંથી લાવશ�ે બી�કે� નું �ફુ આપશ�ે અમે બી�કે� બાપ ની પાસે
બેઠા છ�અ�ે આ મન�ુય ��િ� �પી ઝાડ છે તાે ��િપતા ��ા પણ અહી ંજ હશ�ે
બાપ કહે છે - માયા તમાર� સાથે ખબૂ જ લડશ�ે બાપને યાદ કરવા નહી ં દેશે અટેલે ખબરદાર રહે��ે માયા
તમા�ં બાપ થી મખુ માેડવાનાે �ફેરવવાનાે� પ�ુષાથ� કરશ�ે પરંતુ તમારે માેડવાનું નથી� તમારા પગ છે નક� તરફ
અન ેમખુ છે �વગ� તરફ� હવે વૈકંુઠમાં જવાનુ ંછે� અ�છા�
મીઠાં�મીઠાં �સિકલધા બાળકાે �િત માત�િપતા બાપદાદા નાં યાદ��યાર અને ગુડમાેિ �ન� ગ� �હાની બાપ નાં
�હાની બાળકાેન ેનમ�ત�ે

ધારણા માટે મ�ુ સાર��
૧� ભણતર સાર� ર�તે ભણી અને ભણાવવાનું છે� સા�ચા આ�શક બની અકે બાપ સાથે �હાની �મે રાખવાનાે

છે� કાેઈ પણ િવકમ� નથી કરવાનાં�



૨� કાેઈ પણ િવ� કે આપદાઆે આવે પરંતુ બાપથી માેઢંુ નથી માેડવાનુ�ં િવ�ાે ને પાર કર� પહેલવાન બનવાનું
છે�

વરદાન �� દરકે આ�ા �િત �મે ની દૃિ�� �મે ની ભાવના રાખવા વાળા બાપ સમાન ભવ
જેવી ર�તે �ાપર થી તમે લાેકાેઅે બાપને અનકે ગાળાે આપી તાે પણ બાપે �મે કયા�� તાે ફાેલાે ફાધર કર� બાપ
સમાન બનાે� કેવી પણ આ�ાઆે હાેય પરંતુ પાેતાની દિૃ�� પાેતાની ભાવના �મે ની હાેય� આને કહેવાય છે સવ�
નાં િ�ય� કાેઈ અપમાન કરે કે ��ણા બધાનાં �િત �મે હાેય� ભલે સબંંધી કાંઈ પણ કહે� કાંઈ પણ કરે પરંતુ
તમાર� ભાવના શ�ુ હાેય� સવ� નાં �િત ક�ાણ ની હાેય�અને ેકહેવાય છે બાપ સમાન�

�લાગેન :- િવશષે આ�ા અ ેછે જે િવશષેતાઆે ન ેજ જુઅ ેઅને અનેુ ંજ વણ�ન કરે�


