
08-11-22  Òeele:cegjueer     Deesced Meeefvle      ``yeeheoeoe''     ceOegyeve

1/3

``ceer"s ye®®es - legcnejer ªneveer ³ee$ee yengle ieghle nw pees legcnW yegef×³eesie mes keÀjles jnvee nw,
FmeceW ner keÀceeF& nw''

ÒeÍe>>:- ³eeo keÀer ³ee$ee hej jnves Jeeues ye®®eeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer?
GÊej:- Jen yengle iecYeerj Deewj mecePeoej neWies~ meoe Meevleef®ele jnWies~ 2- GveceW DeMeg× DenbkeÀej veneR nesiee~ 3-

GvnW efmeJeeS SkeÀ yeehe keÀer ³eeo kesÀ Deewj keÀesF& Yeer yeele De®íer veneR ueiesieer~ 4- Jen yengle keÀce Deewj Oeerjs
yeesueWies~ Jen nj keÀece F&Meejs mes keÀjWies~ peesj mes yeesueWies Jee nmeWies veneR~ 5- GvekeÀer ®eueve yengle-yengle je@³eue
nesieer~ GvnW veMee nesiee efkeÀ nce F&éejer³e mevleeve nQ~ 6- Deeheme ceW yengle h³eej mes jnWies~ keÀYeer uetveheeveer
veneR neWies~ GvekeÀer Jee®ee yengle HeÀmì&keÌueeme nesieer~

ieerle:- jele kesÀ jener...
Deesced Meeefvle~  ye®®es peeveles nQ efkeÀ nce jele kesÀ jener nQ~ hejvleg Ssmes veneR efkeÀ legce keÀesF& jeef$e keÀes ner yegef×³eesie ueieeles nes Jee
cegmeeefHeÀjer hej nes, veneR~ ³en lees yesno keÀer yeele nw~ Jees efpemceeveer ³ee$ee efmeHe&À efove ceW ner nesleer nw~ jeef$e keÀes veneR peeles nQ~ jeef$e keÀes
lees meye mees peeles nQ~ Fme ³ee$ee keÀes lees legce peevees DeLeJee yeehe peeves DeLee&led efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee peeves Deewj efvejekeÀejer
Deelcee³eW ner peeveW~ DeYeer hejceefhelee hejceelcee Mejerj ceW yew" ³en ³ee$ee efmeKeueeles nQ~ ³en keÀYeer ve keÀesF& Meeðe ceW megvee, ve keÀesF&
efJeÜeve heefC[le efmeKeuee mekeÀles nQ~ ³en ³ee$ee jele keÀes Yeer, Dece=leJesues Yeer nj mece³e nes mekeÀleer nw~ YekeÌle ueesie meJesjs G"keÀj
keÀes"jer ceW yew" peeles nQ~ hetpee keÀjles nQ~ legcekeÀes Yeer keÀne peelee nw efkeÀ meJesjs ³eeo keÀer ³ee$ee De®íer nesieer~ ³en nw ªneveer ³ee$ee~
ye®®es osner-DeefYeceeveer yeves nQ~ nce Deelcee nQ, ³en efve½e³e keÀjvee Yeer ceemeer keÀe Iej veneR nw~ Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeles nQ~ yengle ye®®es
nQ pees Fme ³ee$ee keÀes peeveles Yeer veneR nQ~ yegef× ceW yew"lee ner veneR nw~ Deiej ³ee$ee hej ®euee ngDee nw lees efvel³e ³ee$ee keÀjles jns vee~
³ee$ee ceW efHeÀj "njvee Leesæ[sner neslee nw~ "nj peeles nQ DeLee&led ³ee$ee keÀjves keÀe MeewkeÀ veneR nw~ legcnejer nw ieghle ³ee$ee, FvekeÀe JeCe&ve
keÀesF& Meeðe ceW veneR nw~ efpelevee ³ee$ee hej yegef× ³eesie jnsiee DeLee&led yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnWies Glevee keÀceeF& nesieer~ yegef× keÀe ³eesie
oewæ[er henvelee nw ö yeehe kesÀ heeme, FmeceW Deelce-DeefYeceeveer yevevee nw~ DeeOeekeÀuhe legce osn-DeefYeceeveer yeves nes~ Jen DeeOeekeÀuhe
keÀer Deeole legcekeÀes Fme SkeÀ pevce ceW efceìeveer nw DeLeJee Kelce keÀjveer nw~ ³en keÀesF& Jen melemebie veneR nw Meeðe megveves keÀe~ legce yew"s
nes Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes~ efHeÀj yeehe keÀer cele hej Yeer ®euevee nw, pees cele yeeyee ye´ïee Üeje os jns nQ~
efHeÀj ue#eCe Yeer De®ís jKeves nQ~ Mewleeveer ue#eCe veneR nesves ®eeefnS~ GmeceW Yeer pees henuee vecyej DeMeg× DenbkeÀej nw GvekesÀ yeeo
meye Deewj efJekeÀej Deeles nQ~ lees Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀjvee, ³en DeY³eeme yeæ[er cesnvele keÀe nw~ yengleeW mes ³en cesnvele hengB®eleer
veneR nw~ keÌ³eeW? lekeÀoerj ceW veneR nw~ Fme ³ee$ee hej jnves Jeeues keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? Jen yeæ[s iecYeerj Deewj mecePeoej jnles nQ~
SkeÀ yeehe keÀer ³eeo kesÀ efmeJeeS GvekeÀes Deewj keÀesF& yeele De®íer veneR ueiesieer~ Meeefvle lees yengle ueesie hemevo keÀjles nQ~ mebv³eemeer ueesie
Yeer SkeÀevle ceW pebieue Deeefo ceW peekeÀj jnles nQ~ hejvleg Jen lelJe DeLeJee yeḯe keÀer ³eeo ceW jnles nQ~ Jen ³ee$ee lees nw Pet"er keÌ³eeWefkeÀ
ye´ïe DeLeJee lelJe keÀesF& meJe&MeefkeÌleceeve yeehe lees nw veneR~ DeelceeDeeW keÀe yeehe lees SkeÀ ner efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee efMeJe nw,
efpemekeÀes meye Deelcee³eW hegkeÀejleer nQ~ Deelcee Ssmes keÀye veneR keÀnleer, ns yeḯe yeeyee, ns lelJe yeeyee~ veneR~ Deelcee meowJe keÀnleer nw ns
hejceefhelee hejceelcee, GvekeÀe veece ®eeefnS~ ye´ïe lees cenlelJe jnves keÀe mLeeve nw~ yeehe keÀnles nQ ye´ïe %eeveer Jee ye´ïe ³eesieer keÀnvee ³en
YeÏce nw~ keÀesF& ves keÀn efo³ee Deewj ceeve efue³ee~ YeefkeÌle ceW meye Pet"e jemlee yeleeles nQ, FmeefueS osner-DeefYeceeveer yeve veneR mekeÀles~
Deelcee mees hejceelcee keÀn efo³ee lees efHeÀj ³eesie efkeÀmemes ueiee³eW~ yeehe keÀnles nQ ³en meye efceL³ee %eeve nw DeLee&led %eeve ner veneR nw~ %eeve
Deewj YeefkeÌle oes De#ej Deeles nQ~ DeeOeekeÀuhe %eeve Deewj DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle ®eueleer nw~ yeehe DeekeÀj mecePeeles nQ efkeÀ Fve Meeðe
Deeefo ceW YeefkeÌle keÀe ner JeCe&ve nw~ %eeve Deueie ®eer]pe nw, DeeOeekeÀuhe %eeve mele³egie $eslee efove~ DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle ³eeveer jele Üehej
keÀefue³egie~ Ssmeer menpe yeeleW Yeer efJeÜeve Dee®ee³e& veneR peeveles~ efyeukegÀue leekeÀle veneR jner nw~ legce keÀnles nes hejceefhelee hejceelcee
ncekeÀes heæ{eles nQ~ ueesie lees keÀnles nQ efkeÀ hejceelcee meJe&J³eeheer nw, heæ{e³eWies kewÀmes? yengle ceeLee ceejvee heæ[lee nw~ SkeÀ ye®®eer ves
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mecee®eej efueKee ö SkeÀ mes" ves ÒeÍe>> hetíe legce Meeðe heæ{er nes? Gmeves keÀne hejceelcee ves ncekeÀes MeeðeeW keÀe meej mecePee³ee nw~
nceeje otmeje iegª nw veneR~ lees Jen Deheveer leerkeÀ-leerkeÀ keÀjves ueiee efkeÀ Meeðe peªj heæ{vee ®eeefnS~ ³en keÀjvee ®eeefnS~ Jen
megveleer jner~ hejvleg yeæ[s Deeoefce³eeW keÀes mecePeeves keÀer efnccele ®eeefnS~ keÀnvee ®eeefnS efkeÀ ³en "erkeÀ nw~ Jeso Meeðe heæ{vee nw hejvleg
YeieJeevegJee®e ö efkeÀ FvnW heæ{ves mes cesjs meeLe keÀesF& efceue veneR mekeÀles, cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle hee veneR mekeÀles~ henueer yeele ³en
mecePeeveer ®eeefnS ö hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe DeehekeÀe keÌ³ee mecyevOe nw? Yeue Deehe veiej mes" nes efmeHe&À SkeÀ yeele Deehemes
hetíles nQ? osKevee ®eeefnS keÌ³ee peJeeye osles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀes meye Yetues ngS nQ~ lees henues heefj®e³e osvee heæ[s~ hejvleg ye®®es Ssmeer-
Ssmeer yeeleW Yetue peeles nQ~ Þeercele hej ®eueles veneR~ henues Þeercele keÀnleer nw efkeÀ cegPes ³eeo keÀjes~ SkeÀ IeCìe DeeOee IeCìe efmeHe&À ³eeo
peªj keÀjes~ keÀF& ye®®es meejs efove ceW 5 efceveì Yeer ³eeo veneR keÀjles~ ³en meye ue#eCeeW mes helee ueie peelee nw~ Deiej ³eeo keÀjles nes
lees ®eueve yeæ[er je@³eue nesveer ®eeefnS~ ye®®eeW ves jepeeDeeW keÀes keÀye osKee veneR nw~ ³en yeeyee keÀe jLe lees yengle DevegYeJeer nw~ meyekeÀes
peeveles nQ~ keÀesF& pesJej Deeefo uesves neWies lees cenejepee Dee³esiee ö efmeHe&À neLe ueiee³ee Deewj ie³es efHeÀj mes¬esÀì^er Deehesner yeele keÀjWies~
lees GvneW keÀe efkeÀlevee oyeoyee jnlee nw~ legce ieghle nes hejvleg yeæ[e je@³euìer mes ®euevee ®eeefnS~ efyeukegÀue Leesæ[e yeesuevee ®eeefnS~
keÌ³eeW? ncekeÀes ìekeÀer mes met#ce, met#ce mes cetue ceW peevee nw~ YeefkeÌleceeie& ceW yengle jefæ[³eeb ceejles nQ~ ieerle ieeles nQ~ ³eneB legcekeÀes
DeeJeepe efyeukegÀue veneR keÀjvee ®eeefnS~ Devoj ceW ³en %eeve nw efkeÀ nce Deelcee nQ~ ³eneB yeekeÀer Leesæ[s jes]pe nQ~ Deye peevee nw~
efMeJeyeeyee efkeÀlevee Leesæ[e yeesueles nQ efmeHe&À F&Meeje osles nQ efkeÀ cegPes Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjes~ ìe@keÀ vees F&efJeue, meer vees F&efJeue... yengle
mesvìme& hej De®ís-De®ís yeer.kesÀ. Flevee peesj mes yeesueles-nBmeles nQ, yeele cele hetíes~ yeeyee mecePeeles jnles nQ~ ³eneB legcneje efkeÀlevee
ueJe ®eeefnS~ mele³egie ceW Mesj iee³e FkeÌùe peue heerles nQ~ ³eneB yengle h³eej nesvee ®eeefnS~ nce F&éejer³e mevleeve nQ, yeæ[er je@³eue ®eueve
®eeefnS~ nce hejceefhelee hejceelcee keÀer mevleeve nQ~ nce Þeercele hej ®euekeÀj yesno keÀe Jemee& ues jns nQ~ Þeercele hej veneR ®eueles lees
efkeÀleveer ef[me-mee|Jeme keÀjles nQ FmeefueS ìeFce yengle ueie peelee nw~ Jee®ee yeæ[er HeÀmì&keÌueeme nesveer ®eeefnS~ mketÀue ceW ye®®es
vecyejJeej nesles nQ~ keÀesF& lees yengle De®íe heæ{les nQ ö keÀesF& Le[& keÌueeme~ iejeryeeW keÀer ueieve De®íer nesleer nw~ 50 iejerye Dee³eWies lees
SkeÀ meentkeÀej~ keÌ³eeW? yeeyee nw iejerye efveJee]pe~ ceccee iejerye Leer~ hejvleg yeeyee mes Deeies ®eueer ieF&~ GvnW efueHeÌì efceue ieF&~ yeeyee ves
FmeceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ö ³en Yeer efueHeÌì nw~ ye®®eeW keÀes osner-DeefYeceeveer yevevee nw~ ue#eCe Yeer meerKeves nQ, leye KegMeer keÀe heeje ®eæ{siee~
yeehe keÀnles nQ legcekeÀes meJe&iegCe mechevve 16 keÀuee mechetCe&, mechetCe& efvee|JekeÀejer, heefJe$e Deelcee yevevee nw~ FvekesÀ heeme Deeles nes lees
efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjkesÀ DeeDees~ legcekeÀes ³eeo keÀjvee nw efMeJeyeeyee keÀes~ ³en lees iee@Jeæ[s keÀe íesje Lee~ ³en nw ner efveOevekesÀ, og:Ke
osves Jeeues íeskeÀjeW keÀer ogefve³ee~ íes keÀjs DeLee&led keÌ³eeW efiejs~ cee³ee ves efieje efo³ee nw~ yeeyee keÀejCe yeleueeles nQ efkeÀ legce YeejleJeemeer
mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ efHeÀj efiejs keÌ³eeW? cegPe yeehe keÀes Yetue ie³es~ Deye cegPes ³eeo keÀjes lees ®eæ{ pee³eWies~ cegK³e yeele nw yeehe keÀes ³eeo
keÀjvee, %eeve keÀer yeeleW megveveer Deewj megveeveer nw~ mee|Jeme keÀjveer nw~ ceccee Yeer mee|Jeme keÀjleer Leer~ yeeyee peemleer veneR pee mekeÀles~
ye®®es keÀceeF& keÀjles lees mee|Jeme keÀjves Jeeues nes ie³es~ yeeyee keÀes lees SkeÀ peien jnvee nw~ meyekeÀes ³eneB DeekeÀj efjÖesÀMe nesvee nw~ ³eneB
ceOegyeve ceW pees Deeles nQ lees meeiej yeeyee yengle hJeeFbìme osles nQ~ HeÀke&À nw vee~ Yeue mesvìme& hej De®ís-De®ís nQ lees Yeer ³eneB Deevee
heæ[lee nw~ yeeyee De®íer lejn mecePeeles nQ~ yengle De®ís-De®ís ye®®es Yeer Deeheme ceW uetveheeveer nQ lees Jen DeewjeW keÀes keÌ³ee
efmeKeuee³eWies? Deeheme ceW yeele veneR keÀjles, efkeÀlevee veece yeoveece keÀjles nQ FmeefueS yeeyee cegjueer ®eueeles nQ efkeÀ keÀneB ye®®eeW keÀer
DeebKe Kegues~ hejvleg yeéïeefCe³eeb Deeheme ceW efceueleer veneR nQ~ yeele veneR keÀjleer nQ~ ³en yengle yeæ[er cebefpeue nw~ yeeyee keÀnles nQ ceQ
Deelee ntB legcekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves~ keÀesF& nefLe³eej Deeefo veneR~ ve keÀesF& Ke®ex keÀer yeele nw~ efmeHe&À yeeyee keÀes ³eeo keÀjes Deewj
owJeeriegCe OeejCe keÀjes~ Deeheme ceW yengle ceer"e yeesuees~ meyekeÀes %eeve keÀer yeeleW megveeDees~ legcneje OevOee ner ³en nw~ ieerlee keÀe jnm³e
Fve ef®e$eeW mes mecePeevee nw~ Jen YeefkeÌle kesÀ ieerle ieeles nQ efkeÀ ns heeflele-heeJeve DeeDees, DeekeÀj kesÀ heeJeve yeveeDees~ ieerlee kesÀ YeieJeeve
ves DeekeÀj heeJeve yevee³ee nw~ legce peeveles nes ieerlee keÀe YeieJeeve ncekeÀes efHeÀj mes vej mes veeje³eCe, ceveg<³e mes osJelee yevee jns nQ~ hejvleg
Deheves ceW iegCe lees osKees~ keÀesF&-keÀesF& keÀe Pet" lees pewmes vecyejJeve Oece& nw~ legce ye®®eeW keÀes efyeukegÀue Yeer og:Ke veneR osvee ®eeefnS~
efkeÀmekeÀes og:Ke osles nQ lees peeveJej mes Yeer yeolej nQ~ cegKe mes kegÀí Deewj keÀnles nQ Deewj Deeheme ceW uetveheeveer nesles jnles nQ lees yengle
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ef[me-mee|Jeme keÀjles nQ~ FmekeÀes ner cee³ee keÀe ûenCe keÀne peelee nw~ keÀesF& hej ûen®eejer yew"leer nw lees iueeveer keÀjves ueie heæ[les nQ~
efkeÀmekeÀer ûen®eejer Leesæ[e mece³e ®eueleer nw, efkeÀmekeÀer Devle lekeÀ Yeer Glejleer veneR nw~ lees ye®®eeW keÀes mee|Jeme ceW ueiee jnvee ®eeefnS~
yeeyee mee|Jeme efyeiej nce jn veneR mekeÀles~ ncekeÀes keÀneB Yespees~ pees mee|Jeme ner veneR peeveles lees GvekeÀes yeeyee Leesæ[sner SueeG keÀjWies~
osKeWies FvekeÀes mee|Jeme keÀe MeewkeÀ nw? keÀnles nQ yeeyee ncekeÀes HeÀueeveer mee|Jeme keÀe MeewkeÀ nw lees yeeyee Yespe osles nQ~ mee|Jeme efyeiej keÌ³ee
heo hee³eWies~ legcnejer mee|Jeme ner nw ceveg<³e mes osJelee yeveevee~ hetívee ner ³en nw efkeÀ hejceefhelee hejceelcee mes legcneje keÌ³ee mecyevOe nw?
yeeyee ves kegÀª#es$e JeeueeW keÀes [e³ejskeÌMeve efo³es nQ efkeÀ yeæ[s-yeæ[s yees[& ueiee oes~ cesues ceW ³en heesmìj peªj ueiee oes~ lees meyekeÀe
efJe®eej ®euesiee efkeÀ ³en "erkeÀ hetíles nQ~ ³en yeæ[er De®íer yeele nw~ JeneB heC[s ueesie Ssmes nQ pees ceeLee Kejeye keÀj osles nQ~ osKee ie³ee
nw ö leerLeeX hej yengle mee|Jeme veneR nes mekeÀleer nw~ yengle mecePe Yeer peeles nQ efHeÀj keÀnles nQ nce Deiej ³en %eeve mecePeeves ueie heæ[s lees
nceejer keÀceeF& ®eì nes pee³esieer~ Fleves meye HeÀeueesDeme& keÀnWies efkeÀ ³en yeer.kesÀ. hej DeeefMekeÀ ngDee nw~ FmeceW yeæ[er mecePe Deewj
otjeosMeer ®eeefnS~ yeefuenejer efMeJeyeeyee keÀer nw, GvekeÀer Þeercele hej ®euevee nw~ %eeve ceW yeæ[er De®íer yegef× ®eeefnS~ Þeercele hej
®euevee ®eeefnS~ yengleeW keÀes DenbkeÀej Dee peelee nw efkeÀ cesjs pewmee keÀesF& nw veneR~ keÀesF& lees Ssmes yeg×t nQ mecePeles nQ efkeÀ yeḯee Yeer keÌ³ee
nw? pewmes nce efpe%eemet nQ, Jewmes yeḯee Yeer efpe%eemet nw~ keÀesF& hJeeFbì ceW nce leerKes nQ, keÀesF& hJeeFbì ceW keÀjkesÀ ye´ïee leerKee pee³esiee~ Dejs
ceccee yeeyee lees peªj meyemes leerKes neWies~ nce GvneW keÀe meecevee keÌ³eeW keÀjles nQ~ yengleeW keÀes DenbkeÀej Dee peelee nw~ yeeyee keÀnles nQ
jele kesÀ jener LekeÀ cele peeDees~ yevojhevee íesæ[ oes~ veneR lees efHeÀj me]pee³eW Kee³eWies~ owJeeriegCe OeejCe keÀjves nQ~ efkeÀmekeÀes Yeer keÀYeer
Guìer cele veneR osveer ®eeefnS pees GvekeÀe yegef×³eesie ìtì heæ[s~ Oetefle³eeb Guìer cele osleer nQ~ ³en Yeer MeeðeeW ceW nw vee~ jece nw SkeÀ,
yeekeÀer meye nQ meerlee³eW~ ye®®eeW keÀer ®eeue yeæ[er owJeer nesveer ®eeefnS~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mel³e yeehe mel³e yeveeves Dee³es nQ FmeefueS keÀYeer Yeer Pet" veneR yeesuevee nw~ meoe me®®es neskeÀj jnvee nw~ efkeÀmeer

keÀes Yeer og:Ke veneR osvee nw~
2) cegKe mes %eeve keÀer yeeleW yeesueveer nQ~ Jee®ee yengle HeÀmì&keÌueeme jKeveer nw~ efkeÀmeer keÀes Yeer Guìer cele oskeÀj Oetleerhevee

veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- keÀchesefve³eve keÀes keÀcyeeFv[ ªhe ceW DevegYeJe keÀjves Jeeues mce=efle mJeªhe YeJe

keÀF& ye®®eeW ves yeehe keÀes Dehevee keÀchewefve³eve lees yevee³ee nw uesefkeÀve keÀchewefve³eve keÀes keÀcyeeFv[ ªhe ceW DevegYeJe
keÀjes, Deueie nes ner veneR mekeÀles, efkeÀmekeÀer leekeÀle veneR pees cegPe keÀcyeeFv[ ªhe keÀes Deueie keÀj mekesÀ, Ssmee
DevegYeJe yeej-yeej mce=efle ceW ueeles-ueeles mce=efle mJeªhe yeve pee³eWies~ efpelevee keÀcyeeFv[ ªhe keÀe DevegYeJe yeæ{eles
pee³eWies Glevee ye´eïeCe peerJeve yengle h³eejer, ceveesjbpekeÀ DevegYeJe nesieer~

mueesieve:- ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer yesuì yeebOeer ngF& nes lees meerì mes Dehemesì veneR nes mekeÀles~


